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Темы дня 

 Российские негосударственные пенсионные фонды (НПФ) сегодня устойчивы, 

накопления были инвестированы только в рублевые активы, поэтому 

зарубежные санкции не оказали на них большого влияния, заявила председатель 

Банка России Эльвира Набиуллина, выступая в Госдуме. Плюс пенсионные 

фонды не выплачивают средства одномоментно, средства инвестируются 

вдолгую и поэтому это позволяет НПФ переживать волатильность рынка 

акций и облигаций легче, добавила она, сообщают РИА Новости 

 Банк России с 21 апреля обновил сценарии обязательного стресс-тестирования 

негосударственных пенсионных фондов (НПФ), говорится в сообщении 

регулятора. Сценарии будут использоваться для тестирования портфелей 

фондов по состоянию на 31 марта 2022 года или на более позднюю дату. 

Основные изменения касаются динамики фондовых индексов, доходности 

российских и зарубежных государственных облигаций, спреда доходности 

корпоративных облигаций, ставок денежного рынка, уточнили в ЦБ, по данным 

РИА Новости 

 АО «НПФ Эволюция» выплатил 1 617,9 млн руб. клиентам по 

негосударственному пенсионному обеспечению и 165,7 млн руб. в рамках 

обязательного пенсионного страхования за три месяца 2022 года. Объем 

пенсионных выплат за указанный период составили 1 783,6 млн руб., что на 

17% больше аналогичного показателя прошлого года, сообщает Пенсионный 

Брокер 

 Председатель Центрального банка РФ Эльвира Набиуллина считает, что 

нужно ускорить принятие закона о распространении государственных 

гарантий на добровольные пенсионные накопления. Об этом она сообщила в 

ходе отчета в Госдуме о работе Центробанка за 2021 год, сообщает 

Mskagency.ru 

 Пенсионный фонд России (ПФР) направил на поддержку граждан свыше 10 

триллионов рублей в 2021 году, бюджет Фонда исполнен с дефицитом, 

который был сбалансирован за счет остатков средств, сообщили 

журналистам в пресс-службе Минтруда. Согласно сообщению, 86% этих 

средств направлено на выплату пенсий - почти 8,8 триллиона рублей, по 

данным РИА Новости 

 Назначение страховой пенсии по старости происходит со дня обращения за ней 

с соответствующим заявлением и необходимыми документами, но не ранее 

достижения пенсионного возраста. Однако не стоит откладывать подготовку 

к выходу на пенсию до последнего момента, иначе можно столкнуться с 

отказом в выплатах из-за отсутствия каких-либо справок или ошибок в них, 

отмечается на сайте Пенсионного фонда, сообщает «Конкурент» 

 ПФР сделал заявление о выплате пенсий россиянам, которым исполнилось 60 и 

55 лет. Ранее средства пенсионных накоплений по общему правилу 

выплачивались тогда, когда гражданин приобретал право на установление 
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страховой пенсии по старости. В связи с изменениями в законодательстве с 1 

января 2019 г. возраст, дающий право на получение страховой пенсии по 

старости, поэтапно увеличивается. Несмотря на это, возраст, по 

достижении которого гражданин имеет право на выплату средств 

пенсионных накоплений, не изменился, говорится на сайте Пенсионного фонда 

РФ, сообщает «Конкурент» 

 Граждане России смогут уже в ближайшее время получить новые 

дополнительные выплаты на свои счета. Средства будут предоставлены 

пожилым гражданам. При этом отмечается, что подавать отдельных 

заявлений для получения денег не нужно - выплату произведут вместе с пенсией 

автоматически, сообщает «Конкурент» 

 Дефолт России не грозит: у страны есть все необходимые финансовые 

ресурсы, чтобы его избежать, заявила Набиуллина. При этом рейтинговые 

агентства предупреждают, что из-за выплат Минфина по еврооблигациям в 

рублях может наступить первый для России дефолт по внешнему долгу со 

времен революции, пишет Forbes 

Цитаты дня 

 Председатель Центрального банка РФ Эльвира Набиуллина считает, что 

нужно ускорить принятие закона о распространении государственных 

гарантий на добровольные пенсионные накопления. «У нас с 2013 года 

обязательные пенсионные накопления, они гарантированные, и сейчас в 

Государственную думу внесен законопроект о том, чтобы эту систему 

госгарантий распространить и на добровольные пенсионные накопления, 

чтобы была такая аналогичная защита. Я думаю, было бы правильным в том 

числе ускорить принятие этого закона для того, чтобы защитить все 

пенсионные накопления наших граждан», - отметила Набиуллина 
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КОРОНАВИРУС COVID-19 – ПОСЛЕДНИЕ НОВОСТИ ..................... 30 

ТАСС, 21.04.2022, Более 4,4 млн человек привились от COVID-19 в Подмосковье ...... 30 

Свыше 4,4 млн жителей Московской области прошли вакцинацию от новой 

коронавирусной инфекции, об этом в четверг сообщила пресс-служба 

Министерства здравоохранения региона. 30 

РИА Новости, 21.04.2022, Число случаев COVID и летальных исходов в мире за неделю 

снизилось более чем на 20% - ВОЗ ....................................................................................... 30 

Число случаев заражения коронавирусом в мире за минувшую неделю по 

сравнению с предыдущей снизилось на 24%, количество смертельных 

случаев - на 21%, следует из еженедельного бюллетеня Всемирной 

организации здравоохранения (ВОЗ). 30 

РИА Новости, 21.04.2022, В Москве выявлено 616 новых случаев коронавируса, 18 

человек умерли - портал ........................................................................................................ 31 

За последние сутки в Москве выявлено 616 случаев COVID-19, умерли 18 

человек, сообщается на портале стопкоронавирус.рф. 31 

РИА Новости, 21.04.2022, Оперштаб: за сутки в РФ выявлено 8 875 новых случаев 

COVID-19 ................................................................................................................................ 31 

Более 8,8 тысячи новых случаев коронавируса за сутки выявлено в России, 

умерли 197 человек, сообщили журналистам в оперативном штабе по борьбе 

с распространением коронавируса. 31 
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НОВОСТИ ПЕНСИОННОЙ ОТРАСЛИ 

Новости отрасли НПФ 

РИА Новости, 21.04.2022, Глава ЦБ Набиуллина заявила об 
устойчивости российских негосударственных пенсионных 
фондов 

Российские негосударственные пенсионные фонды (НПФ) сегодня 
устойчивы, накопления были инвестированы только в рублевые активы, 
поэтому зарубежные санкции не оказали на них большого влияния, заявила 
председатель Банка России Эльвира Набиуллина, выступая в Госдуме. 

«Сегодня негосударственные пенсионные фонды находятся в устойчивом состоянии. 

Пенсионные накопления были инвестированы только в рублевые активы, и поэтому 

санкции и валютные риски наименьшим образом ударили именно по этому 

финансовому институту», - отметила глава регулятора. 

Плюс пенсионные фонды не выплачивают средства одномоментно, средства 

инвестируются вдолгую и поэтому это позволяет НПФ переживать волатильность 

рынка акций и облигаций легче, добавила она. 

https://ria.ru/20220421/npf-1784651057.html? 

ТАСС, 21.04.2022, Набиуллина заявила, что санкции коснулись 
НПФ наименьшим образом 

Негосударственные пенсионные фонды (НПФ) находятся в устойчивом 
состоянии, западные санкции и валютные риски коснулись их наименьшим 
образом. Об этом заявила глава Банка России Эльвира Набиуллина в 
Госдуме. 

«Сегодня негосударственные пенсионные фонды находятся в устойчивом состоянии. 

Пенсионные накопления были инвестированы только в рублевые активы, поэтому 

санкции и валютные риски наименьшим образом ударили именно по этому 

финансовому институту», - сказала она. 

Кроме того, на НПФ не имеет серьезного влияния волатильность рынка акций, 

отметила Набиуллина. «Пенсионные фонды не выплачивают средства одномоментно, у 

них средства инвестируются «вдолгую», поэтому это позволяет негосударственным 

пенсионным фондам переживать эту волатильность рынка акций и облигаций легче», - 

пояснила она. 

https://tass.ru/ekonomika/14434621?utm_source=newssearch.yandex.ru&utm_medium=referr

al&utm_campaign=newssearch.yandex.ru&utm_referrer=newssearch.yandex.ru  

https://ria.ru/20220421/npf-1784651057.html
https://tass.ru/ekonomika/14434621?utm_source=newssearch.yandex.ru&utm_medium=referral&utm_campaign=newssearch.yandex.ru&utm_referrer=newssearch.yandex.ru
https://tass.ru/ekonomika/14434621?utm_source=newssearch.yandex.ru&utm_medium=referral&utm_campaign=newssearch.yandex.ru&utm_referrer=newssearch.yandex.ru
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РИА Новости, 21.04.2022, Банк России обновил сценарии 
обязательного стресс-тестирования НПФ с 21 апреля 

Банк России с 21 апреля обновил сценарии обязательного стресс-
тестирования негосударственных пенсионных фондов (НПФ), говорится в 
сообщении регулятора. Сценарии будут использоваться для тестирования 
портфелей фондов по состоянию на 31 марта 2022 года или на более 
позднюю дату. Основные изменения касаются динамики фондовых индексов, 
доходности российских и зарубежных государственных облигаций, спреда 
доходности корпоративных облигаций, ставок денежного рынка, уточнили в 
ЦБ. 

«Предусмотрены различные варианты сценариев в зависимости от того, какими 

регуляторными послаблениями воспользовался фонд. Сценарии адаптированы к 

текущим условиям и не создают дополнительной нагрузки на НПФ», — подчеркнули в 

ЦБ. 

Обязательные стресс-тесты портфелей пенсионных средств НПФ введены для оценки 

финансовой устойчивости фондов к негативным событиям на горизонте пяти лет. 

Сценарии стресс-тестов не отражают ожиданий ЦБ РФ по наиболее вероятному 

развитию ситуации. Для прохождения стресс-теста НПФ должен продемонстрировать 

способность исполнить обязательства перед клиентами не менее чем в 75% испытаний 

в каждом сценарии. 

Российские НПФ сегодня устойчивы — пенсионные накопления инвестированы только 

в рублевые активы, поэтому зарубежные санкции и валютные риски не оказали на них 

большого влияния, заявила в четверг председатель ЦБ РФ Эльвира Набиуллина. Плюс 

пенсионные фонды не выплачивают средства одномоментно — средства 

инвестируются надолго, и это позволяет НПФ легче переживать волатильность рынка 

акций и облигаций, добавила она. 

https://1prime.ru/finance/20220421/836723439.html  

Mskagency.ru, 21.04.2022, ЦБ попросил Госдуму ускорить 
принятие закона о госгарантиях для добровольных 
пенсионных накоплений 

Председатель Центрального банка РФ Эльвира Набиуллина считает, 
что нужно ускорить принятие закона о распространении государственных 
гарантий на добровольные пенсионные накопления. Об этом она сообщила в 
ходе отчета в Госдуме о работе Центробанка за 2021 год. 

«У нас с 2013 года обязательные пенсионные накопления, они гарантированные, и 

сейчас в Государственную думу внесен законопроект о том, чтобы эту систему 

госгарантий распространить и на добровольные пенсионные накопления, чтобы была 

такая аналогичная защита. Я думаю, было бы правильным в том числе ускорить 

принятие этого закона для того, чтобы защитить все пенсионные накопления наших 

граждан», - отметила Набиуллина. 

Она добавила, что в настоящее время негосударственные пенсионные фонды находятся 

в устойчивом состоянии. 

https://1prime.ru/finance/20220421/836723439.html
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«Пенсионные накопления были инвестированы только в рублевые активы, поэтому 

санкции и валютные риски, они наименьшим образом ударили именно по этому 

финансовому институту», - заключила Набиуллина. 

https://www.mskagency.ru/materials/3206079 

Российская газета, 22.04.2022, Нефть по графику 

Президент встретился в Кремле с главой «Транснефти» Николаем 
Токаревым. Речь шла об импортозамещении и социальной политике 
компании. 

«В энергетической отрасли «Транснефть» занимает особое место», - заметил Владимир 

Путин. Через эту транспортную систему идет 83 процента добываемого в России 

«черного золота» и 30 процентов продуктов нефтепереработки. «То есть это место 

совершенно уникальное во всей энергетике», - подчеркнул президент. 

<…>  

Помимо производственной деятельности компания проводит и серьезную социальную 

политику - есть даже свой негосударственный пенсионный фонд на 31 тысячу 

пенсионеров. В среднем корпоративная пенсия - 10 тысяч рублей. 

<…>  

Пенсионный Брокер, 22.04.2022, Объем пенсионных выплат АО 
«НПФ Эволюция» в первом квартале 2022 года составил 
более 1,7 млрд рублей 

АО «НПФ Эволюция» выплатил 1 617,9 млн руб. клиентам по 
негосударственному пенсионному обеспечению и 165,7 млн руб. в рамках 
обязательного пенсионного страхования за три месяца 2022 года. Объем 
пенсионных выплат за указанный период составили 1 783,6 млн руб., что на 
17% больше аналогичного показателя прошлого года. 

Также фонд произвел выплаты правопреемникам застрахованных лиц по договорам об 

обязательном пенсионном страховании в размере 140,5 млн рублей с начала года. 

Негосударственные пенсии в фонде формируют более 195 тыс. участников 

корпоративных и индивидуальных программ, 93 тыс. клиентов являются получателями 

выплат. Количество застрахованных лиц по обязательному пенсионному страхованию 

составляет почти 2 млн человек. 

http://pbroker.ru/?p=70434 

 

https://www.mskagency.ru/materials/3206079
http://pbroker.ru/?p=70434
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Новости развития системы обязательного пенсионного 
страхования и страховой пенсии 

РИА Новости, 21.04.2022, ПФР в 2021 году направил на 
поддержку граждан свыше десяти триллионов рублей 

Пенсионный фонд России (ПФР) направил на поддержку граждан свыше 
10 триллионов рублей в 2021 году, бюджет Фонда исполнен с дефицитом, 
который был сбалансирован за счет остатков средств, сообщили 
журналистам в пресс-службе Минтруда. 

«В 2021 году Пенсионный фонд направил на выплату пенсий и пособий, мер 

государственной поддержки семьям, имеющих детей, и другим категориям граждан 

свыше 10,1 триллиона рублей. Отчет об исполнении бюджета Пенсионного фонда за 

2021 год представлен на портале regulation.gov.ru», - говорится в сообщении. 

Согласно сообщению, 86% этих средств направлено на выплату пенсий - почти 8,8 

триллиона рублей. На различные меры поддержки семей с детьми было направлено 

более 660 миллиардов. Это свыше 52 миллиарда, направленных на выплаты 

малообеспеченным семьям: беременным женщинам, вставшим на учет в ранние сроки, 

и одиноким родителям, воспитывающим детей в возрасте от восьми до 17 лет. Помощь 

получили более 196 тысяч беременных женщин и родители 1,6 миллиона детей. Еще 

почти 209,5 миллиарда было направлено на единовременные выплаты семьям с детьми 

школьного возраста, которые осуществлялись в августе 2021 года. Еще 399 миллиардов 

рублей направлено на выплату материнского капитала. В течение 2021 года средствами 

материнского капитала воспользовались свыше 1 миллиона семей. 

На социальные выплаты, которые включают в себя ежемесячные выплаты ветеранам, 

инвалидам, Героям Советского Союза, Героям Российской Федерации, Героям 

Социалистического Труда, Героям Труда Российской Федерации и гражданам, 

подвергшимся воздействию радиации вследствие радиационных аварий и ядерных 

испытаний, а также компенсации по уходу за пожилыми людьми и инвалидами, 

лекарств и проезда на транспорте, было направлено 557 миллиардов рублей. 

В Минтруде обратили внимание, что доходы бюджета Пенсионного фонда превысили 

показатели, планируемые законом о бюджете на 2021 год на 7,6% и составили 9,8 

триллиона рублей. Как пояснили в Минтруде, большая часть из них сформирована за 

счет поступления страховых взносов на обязательное пенсионное страхование в 

размере почти 6 триллионов рублей. Прогнозный план поступлений был выполнен на 

105,2%. 

За счет межбюджетных трансфертов Пенсионному фонду из федерального бюджета в 

размере более 3,8 триллиона были обеспечены государственное пенсионное и 

социальное обеспечение, социальные доплаты к пенсиям, программа материнского 

капитала, детские выплаты, льготы по назначению пенсии и другие. 

«Исполнение бюджета Пенсионного фонда по расходам в 2021 году составило 10,1 

триллиона рублей. Бюджет Пенсионного фонда исполнен с дефицитом в 330,7 

миллиарда рублей, который был сбалансирован за счет остатков средств, сложившихся 

на начало 2021 года», - говорится в сообщении. 
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Конкурент, 21.04.2022, ПФР ждет документы. Важная новость 
для всех, кто родился в 1961/66 годах 

Назначение страховой пенсии по старости происходит со дня 
обращения за ней с соответствующим заявлением и необходимыми 
документами, но не ранее достижения пенсионного возраста. Однако не 
стоит откладывать подготовку к выходу на пенсию до последнего момента, 
иначе можно столкнуться с отказом в выплатах из-за отсутствия каких-
либо справок или ошибок в них, отмечается на сайте Пенсионного фонда. 

«Практика показывает, что многие граждане за назначением выплаты обращаются уже 

при достижении пенсионного возраста. И нередки случаи, когда предоставленные для 

назначения пенсии документы не всегда отвечают предъявляемым к ним законом 

требованиям», - говорится в сообщении. 

Например, в трудовой книжке имеются незаверенные исправления, отсутствуют печати 

и подписи, не внесены сведения о переименовании или реорганизации предприятия, 

отсутствуют документы, подтверждающие изменение фамилий после заключения или 

расторжения брака, и т. д. 

В связи с  этим ПФР рекомендует готовиться к будущей пенсии заблаговременно. В 

настоящее время обращаться в фонд с документами можно за два года до 

предполагаемого выхода на пенсию. То есть тех, кто должен выйти на заслуженный 

отдых в 2024 г. К этому моменту  пенсионный возраст женщин будет повышен сразу до 

58 лет, и на пенсию смогут выйти родившиеся в 1966 г., а у мужчин - до 63 лет, и на 

пенсию будут выходить родившиеся в 1961 г. 

В 2022 г., напомним, право на страховую пенсию в текущем году получат женщины 

при достижении возраста 56 лет и 6 мес. и мужчины - 61 года и 6 мес. При этом 

необходимо иметь не менее 13 лет страхового стажа и величину индивидуального 

пенсионного коэффициента (ИПК) не менее 23,4. 

https://konkurent.ru/article/48907 

Конкурент, 21.04.2022, ПФР сделал заявление о выплате 
пенсий россиянам, которым исполнилось 60 и 55 лет 

Ранее средства пенсионных накоплений по общему правилу 
выплачивались тогда, когда гражданин приобретал право на установление 
страховой пенсии по старости. В связи с изменениями в законодательстве с 
1 января 2019 г. возраст, дающий право на получение страховой пенсии по 
старости, поэтапно увеличивается. Несмотря на это, возраст, по 
достижении которого гражданин имеет право на выплату средств 
пенсионных накоплений, не изменился, говорится на сайте Пенсионного 
фонда РФ. 

«Граждане, выходящие на пенсию при достижении общеустановленного пенсионного 

возраста (для мужчин это 65 лет, для женщин - 60 лет), могут обратиться за выплатой 

средств пенсионных накоплений в 60 и 55 лет соответственно», - отмечается в 

сообщении. 

https://konkurent.ru/article/48907
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Напомним, с заявлением о выплате средств пенсионных накоплений следует 

обращаться в ту организацию, где они формировались: в Пенсионный фонд России или 

негосударственный пенсионный фонд, которому накопления были переданы в 

управление. 

Напомним, что сейчас накопительная часть заморожена. Однако, по некоторым 

оценкам, в системе накопительной части пенсии находится 4 трлн руб. Эти деньги 

примерно поровну распределены между государственной управляющей компанией 

(ГУК) Внешэкономбанка (ВЭБ.РФ) и негосударственными пенсионными фондами 

(НПФ). 

https://konkurent.ru/article/48909 

Конкурент, 21.04.2022, «Все получат их беззаявительно». 
Россиянам рассказали о приятной прибавке к пенсии в 10 000 
рублей 

Граждане России смогут уже в ближайшее время получить новые 
дополнительные выплаты на свои счета, сообщает KONKURENT.RU. 
Средства будут предоставлены пожилым гражданам. При этом 
отмечается, что подавать отдельных заявлений для получения денег не 
нужно - выплату произведут вместе с пенсией автоматически. 

Речь идет о дополнительной мере поддержки, для получения которой необходимо 

соблюдение некоторых условий. Так, например, начисления будут произведены не всем 

пенсионерам, а лишь представителям определенной категории граждан. 

Правом на такую разовую выплату сегодня обладают бывшие несовершеннолетние 

узники концлагерей, жители блокадного Ленинграда и вдовы погибших участников 

ВОВ. Кроме того, средства полагаются и ветеранам ВОВ, труженикам тыла и бывшим 

совершеннолетним узникам фашизма, а также дети войны. 

Более того, средства будут перечислены жителям определенного региона. Речь идет о 

Хабаровском крае. О предстоящих поступлениях денег сообщили в пресс-службе 

региона. Там также отметили, что разовые выплаты произведут до 9 мая в честь Дня 

Победы. 

Размер выплаты зависит от категории, к которой относится пенсионер. Так, например, 

несовершеннолетние узники концлагерей, жители блокадного Ленинграда и вдовы 

погибших участников ВОВ и ветераны ВОВ смогут получить по 10 тыс. руб. 

Труженики тыла и бывшие совершеннолетние узники фашизма получат по 3 тыс. руб. 

По 2 тыс. руб. переведут детям войны. 

«Просто у нас их много, бюджет не потянет больше. И это - беззаявительные выплаты, 

все получат их автоматически», - заявил глава региона Михаил Дегтярев. 

https://konkurent.ru/article/48924 

https://konkurent.ru/article/48909
https://konkurent.ru/article/48924
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Конкурент, 21.04.2022, Теперь точно. Все пенсионеры могут 
получать дополнительный доход 

Пенсионер, как и другие граждане, может стать самозанятым и 
получать дополнительный доход, говорится на портале «Объясняем.РФ» 
(создан правительством РФ). 

Большинство граждан с приобретением статуса пенсионера по возрасту и окончанием 

трудовых отношений по договору с работодателем готовы продолжить вести активную 

деятельность в сфере трудовых отношений. Для таких граждан стать «самозанятым» - 

означает продолжить свою трудовую деятельность на законных основаниях. 

В связи с чем возникает много вопросов: сохраняются ли за пенсионером все льготы и 

подлежит ли пенсия индексации в случае его регистрации в качестве «самозанятого» 

лица. 

Как говорится на портале «Объясняем.РФ», на основании ст. 2 Федерального закона № 

422-ФЗ Ф от 27.11.2018 профессиональный доход - это доход физических лиц от 

деятельности, при ведении которой они не имеют работодателя и не привлекают 

наемных работников по трудовым договорам, а также доход от использования 

имущества. Кроме того, вознаграждения, полученные налогоплательщиками - 

физическими лицами, подлежащие учету при определении налоговой базы по налогу на 

профессиональный доход, не признаются объектом обложения страховыми взносами. 

Таким образом, пенсионер, зарегистрированный в качестве «самозанятого», не 

считается трудоустроенным, поскольку доходы «самозанятых» не облагаются 

пенсионными взносами. Следовательно, регистрация в качестве плательщика НПД не 

влияет на получение каких-либо пенсионных льгот и/или компенсаций, т. е. 

пенсионеры сохраняют право на индексацию пенсии, компенсации и льготы. 

«Но дополнительный доход учтут при назначении некоторых компенсаций, в том числе 

на оплату коммунальных услуг. Так как с пенсией доход будет выше, размер субсидии 

уменьшится», - резюмируется на портале. 

https://konkurent.ru/article/48914 

Bloknot.ru, 21.04.2022, В России предложили отказаться от 
пенсионного возраста 

Глава «Партии пенсионеров» Владимир Бураков предложил на корню 
изменить пенсионную систему России - политик предложил вообще 
избавиться от такого понятия, как пенсионный возраст. По его мнению, 
граждане страны должны получить право самим определять время выхода 
на заслуженный отдых. Об этом Бураков заявил на VII съезде своей партии, 
который состоялся в Москве. 

Пенсионную реформу 2018 года, которая подняла возраст выхода на пенсию до 65 лет у 

мужчин и до 60 - у женщин, большинство россиян не поддержало. Многие граждане 

заявляли о том, что для них выход на пенсию стал недостижимой целью. Из-за этого 

представители различных политических объединений стали искать способы выхода из 

сложившейся ситуации. 

https://konkurent.ru/article/48914
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Так, один из вариантов смягчения пенсионного законодательства предложил 

председатель «Российской партии пенсионеров за социальную справедливость» 

Владимир Бураков. По его мнению, решить наболевший вопрос поможет новая 

радикальная пенсионная реформа, которая, в частности, полностью ликвидирует 

пенсионный возраст как показатель, и согласно которой, решение, когда уходить на 

заслуженный отдых, гражданам России предстоит решать самим. 

«Сегодня «Партия пенсионеров» - единственная политическая сила в России, 

заявляющая о том, что граждане должны получить право самостоятельно определять 

время выхода на пенсию. Пенсионный возраст, как показатель, необходимо вообще 

ликвидировать», - сказал Бураков. 

Кроме того, во время выступления политик предложил по-новому рассчитывать и 

размер пенсии. Среди параметров определяющих сумму будущих выплат Бураков 

назвал реальный трудовой стаж, заслуги перед страной и обществом, а также состояние 

здоровья человека. А такое учреждение, как Пенсионный фонд, лидер «Партии 

пенсионеров, предложил расформировать, так как считает его «лишним звеном» в 

пенсионной системе нашей страны. 

Ранее владелец «Русала», миллиардер Олег Дерипаска заявил, что России нужна новая 

пенсионная реформа. По его мнению, суть реформы должна сводиться к тому, чтобы 

для людей старше 45 лет в пенсионной системе уже был источник платежей. Кроме 

того, Дерипаска предложил сократить госаппарат и отказаться от госкапитализма. 

В начале апреля премьер-министр РФ Михаил Мишустин сделал ряд важных заявлений 

о новых мерах поддержки граждан в условиях санкций Запада. Глава Кабмина 

пообещал повысить размеры соцвыплат, пенсий, МРОТ и прожиточного минимума. 

https://bloknot.ru/obshhestvo/v-rossii-predlozhili-otkazat-sya-ot-pensionnogo-vozrasta-

917688.html 

Региональные СМИ 

78online.ru (Санкт-Петербург), 21.04.2022, Обмануть 
старость: ученые СПбГУ разрабатывают концепцию для 
повышения продолжительности жизни 

Психологи Санкт-Петербургского государственного университета 
доказали, что создание позитивного образа собственного старения и 
применение полезных практик способны улучшить состояние человека в 
старости. Сегодня ученые разрабатывают концепцию, которая поможет 
увеличить продолжительность жизни и улучшить ее качество. Проект 
исследователей СПбГУ проводится в рамках гранта Российского научного 
фонда. 

Для современного общества характерны две демографические тенденции: с одной 

стороны, наблюдается увеличение количества людей, достигших пенсионного возраста, 

с другой - увеличивается продолжительность их жизни. Несмотря на стремительное 

развитие медицинских технологий, качество жизни многих пожилых людей в мире все 

https://bloknot.ru/obshhestvo/v-rossii-predlozhili-otkazat-sya-ot-pensionnogo-vozrasta-917688.html
https://bloknot.ru/obshhestvo/v-rossii-predlozhili-otkazat-sya-ot-pensionnogo-vozrasta-917688.html
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еще относительно низкое. Чтобы в перспективе повысить этот показатель, психологи 

Санкт-Петербургского университета разработали концепцию футуризации старения - 

«программирования» будущей старости. 

«Под футуризацией старения мы понимаем формирование ресурсов для повышения 

качества жизни в пожилом возрасте на более ранних этапах - примерно в 35-40 лет. Мы 

разбираем комплекс процессов, которые помогут достичь этой цели. Среди них, 

например, профилактика эмоционального истощения, когнитивная стимуляция, 

использование стратегий совладания со стрессом и другие. В своем исследовании мы 

рассматриваем ретроспективную и актуальную картины футуризации старения и 

соотносим их с комплексными характеристиками качества жизни: от физического 

самочувствия и образа жизни до психологического благополучия», - рассказала автор 

концепции, профессор кафедры психологии развития и дифференциальной психологии 

СПбГУ Ольга Стрижицкая. 

Наблюдая за людьми предпенсионного возраста, психологи СПбГУ пришли к выводу, 

что люди, которые неосознанно старались улучшить свое старение, затем продолжают 

вести достаточно активный образ жизни, что позволяет дольше сохранять физическое 

здоровье. Так, согласно мировым данным, получасовая кардионагрузка в день 

позволяет выровнять уровень инсулина в любом возрасте, что снижает риски развития 

сахарного диабета и определенных форм рака молочной железы, а также увеличивает 

выброс серотонина, который улучшает настроение и снимает психическое напряжение. 

Кроме того, постоянное изучение чего-то нового и формирование положительного 

образа собственной старости, как говорят ученые, также помогает снизить вероятность 

дегенеративных изменений памяти и других процессов, свойственных пожилым людям. 

«Идея рассмотреть конструирование старости появилась после того, как психолог Анна 

Сырцова предложила концепцию футуризации старения, которая предполагает, что 

человек создает свое будущее сегодня - касается это не только жизни индивидуума, но 

и окружающего мира. Гипотезу коллеги я решила применить в более узком формате и 

изучить перспективы старения на базе практик, которые делают люди в 30-35 лет, 

чтобы улучшить качество своей жизни», - поделилась психолог. 

По словам психолога, для большинства людей предпенсионного возраста старение 

имеет негативную окраску, что мешает понять, как они хотят провести этот период 

жизни. Такая же тенденция наблюдается у представителей молодого поколения: в 25-30 

лет люди думают, что до старости еще далеко, поэтому откладывают мысли о ней до 

50-60 лет, но в целом отношение к старости негативное почти у всех. 

Ученые Университета с помощью двух специально разработанных опросников 

собираются выяснить, в каком состоянии - как физическом, так и психологическом - 

находятся люди предпенсионного возраста. Первый опросник основан на 

представлениях о состоянии выученной беспомощности, когда пожилой человек 

заявляет о своей недееспособности. Второй опросник предназначен для описания 

реальных техник, которые люди использовали в течение предыдущих десяти лет для 

улучшения качества жизни. Такой подход позволит экспертам СПбГУ сравнить, что 

человек в 40-45 лет планировал сделать, чтобы прийти к желаемой старости, и что он, 

спустя 10-15 лет действительно для этого делал и как эти действия повлияли на жизнь в 

старости. 
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«Я полагаю, что со временем мысль о конструировании собственной старости станет 

важной частью жизни каждого человека. Мы и дальше будем развивать эту тему, 

потому что психология старения должна не только констатировать, но и давать 

решения по улучшению качества жизни в пожилом возрасте. Этим мы и планируем 

заняться в рамках работы по гранту» - объяснила Ольга Стрижицкая. 

Исследователи предполагают, что понимание и применение методов конструирования 

старения будет иметь широкое практическое распространение. Концепция психологов 

СПбГУ поможет разработать те физические и психологические инструменты, которые 

уже на первом этапе зрелости (25-30 лет) смогут заложить фундамент для активной 

старости. 

«Если люди старшего поколения будут чувствовать себя более бодрыми, уверенными, 

здоровыми - они будут испытывать желание и потребность продолжать 

профессиональную деятельность и активную жизнь. Но это вовсе не значит, что уже в 

20 лет нужно бросить все силы на накопление ресурсов к пожилому возрасту. Важно 

получать удовольствие от жизни в настоящем, но мы также пытаемся понять, какие 

простые техники можно внедрить в повседневность, чтобы улучшить качество своей 

жизни и прожить счастливую старость», - дополнила психолог СПбГУ. 

https://78online.ru/2022/04/21/obmanut-starost-uchenye-spbgu-razrabatyvayut-koncepciyu-

dlya-povysheniya-prodolzhitelnosti-zhizni/ 

 

https://78online.ru/2022/04/21/obmanut-starost-uchenye-spbgu-razrabatyvayut-koncepciyu-dlya-povysheniya-prodolzhitelnosti-zhizni/
https://78online.ru/2022/04/21/obmanut-starost-uchenye-spbgu-razrabatyvayut-koncepciyu-dlya-povysheniya-prodolzhitelnosti-zhizni/
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НОВОСТИ МАКРОЭКОНОМИКИ 

ТАСС, 21.04.2022, Правительство РФ летом утвердит 4 
программы федпроекта «Экономика замкнутого цикла» 

Четыре программы нового федерального проекта «Экономика 
замкнутого цикла» по увеличению вторичного сырья и снижению отходов 
утвердят летом. Об этом сообщает в четверг пресс-служба заместителя 
председателя правительства РФ Виктории Абрамченко. 

«Огромное количество потенциально полезных для экономики ресурсов можно 

вовлекать во вторичный оборот. Это окажет позитивное влияние и на экологию, и на 

работу предприятий. На первом этапе необходимо подготовить детальные планы 

вовлечения в оборот отходов производства и потребления в ключевых отраслях, 

конечно, с учетом текущих экономический реалий. Например, какие механизмы нужны 

для массового использования отходов от строительства для производства отделочных 

материалов или сырья для прокладки дорог, отходов животноводства в качестве 

удобрений. Эта работа будет завершена уже летом 2022 года. <...> На выполнение 

проекта до 2025 года направят около 10 млрд рублей», - заявила Абрамченко, ее 

цитирует пресс-служба. 

По ее словам, Российский экологический оператор (РЭО) совместно с ведомствами 

готовит четыре ключевых программы: применение вторсырья из отходов в 

строительстве и жилищно-коммунальном хозяйстве (Минстрой), в промышленном 

производстве (Минпромторг), в сельском хозяйстве (Минсельхоз), использование 

топлива из отходов в промышленном производстве (Минпромторг). При этом 

Минстрой и Минпромторг уже завершили подготовку отраслевых программ, 

Минсельхозу необходимо оперативно доработать параметры программы. 

«Также РЭО уже к началу 2023 года совместно с регионами предстоит разработать 

проектно-сметную документацию на создание инфраструктуры для экотехнопарков. В 

рамках проекта планируется построить восемь таких объектов в Приморском крае, 

Нижегородской области, Краснодарском крае, Новосибирской области, Челябинской 

области, Ленинградской области, Московской области, Ставропольском крае», - 

уточнили в пресс-службе. 

В федеральном проекте «Экономика замкнутого цикла» шесть направлений - 

сокращение образования отходов, создание инфраструктуры по сбору отходов для 

вторичной переработки, стимулирование использования вторичных ресурсов, 

ограничение оборота неэкологичной упаковки, создание системы прослеживаемости 

движения отходов и экопросвещение. Согласно целевым показателям доля 

использования вторичных ресурсов в 2024 году в сельском хозяйстве достигнет 25%, 

строительстве - 20%, промышленности - 15%. Производство и потребление 

альтернативного топлива к 2025 году достигнут 1,8 млн тонн в год. 
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Forbes, 21.04.2022, Набиуллина отвергла угрозу дефолта в 
России 

Дефолт России не грозит: у страны есть все необходимые 
финансовые ресурсы, чтобы его избежать, заявила Набиуллина. При этом 
рейтинговые агентства предупреждают, что из-за выплат Минфина по 
еврооблигациям в рублях может наступить первый для России дефолт по 
внешнему долгу со времен революции. 

Председатель Центробанка Эльвира Набиуллина отвергла возможность дефолта в 

России. Об этом она заявила на заседании Госдумы, которая рассматривает 

переназначение Набиуллиной на новый срок. Трансляция велась на сайте Госдумы. «У 

России есть ресурсы, есть все необходимые финансовые ресурсы, никакой дефолт нам 

не грозит», - сообщила Набиуллина в ответ на вопрос от депутатов. 

По словам Набиуллиной, ЦБ достиг желаемого уровня диверсификации своих резервов, 

увеличив в них долю золота: она выросла за восемь лет с 9% до 21%. У России сейчас 

есть 2300 т золота: это один из самых высоких показателей для стран с развивающейся 

экономикой и больше в объемах, чем в Китае, Индии, Турции и других странах, 

утверждает председатель Центробанка. Помимо золота, ЦБ увеличивал и другие 

активы, которые меньше подвержены риску санкций, добавила она. 

Негосударственные пенсионные фонды находятся сейчас в устойчивом состоянии: 

накопления инвестировали только в рублевые активы, и потому санкции и валютные 

риски наименьшим образом ударили по этому финансовому институту, сообщила глава 

ЦБ. 

Набиуллина отметила также, что ЦБ будет рассматривать возможность снижения 

ключевой ставки по мере снижения инфляционного давления. Резкое повышение 

ключевой ставки до 20% в феврале выполнило свою роль, ситуация стабилизировалась, 

и 8 апреля на внеочередном заседании совета директоров ЦБ ставку снизил до 17%. 

Следующее заседание планируется 29 апреля. Высокая ставка была вынужденной 

мерой, подчеркнула председатель Банка России. 

В середине апреля рейтинговое агентство Moody’s предупредило, что Россия рискует 

допустить дефолт по двум выпускам евробондов, произведя выплаты по ним в рублях 

вместо долларов. Минфин заявил о выплатах по облигациям выпуска № 12840060V 

«Россия-2022» и № 12840061V «Россия-2042» в рублях 6 апреля. Министерство 

утверждало, что исполнить платеж на $649,2 млн отказался иностранный банк-

корреспондент, и тогда оно перечислило сумму в рублях в Национальный расчетный 

депозитарий. Агентство S&P усомнилось в том, что инвесторы смогут конвертировать 

полученные рубли в доллары в нужном эквиваленте. Fitch еще 16 марта 

предупреждало, что погашение долларовых облигаций в рублях будет означать дефолт 

по истечении 30 дней. Россия не допускала дефолт по внешним обязательствам со 

времен революции 1917 года. 

https://www.forbes.ru/finansy/463253-nabiullina-otvergla-ugrozu-defolta-v-rossii 

https://www.forbes.ru/finansy/463253-nabiullina-otvergla-ugrozu-defolta-v-rossii
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РИА Новости, 21.04.2022, Аналитики ЦБ сформулировали 
четыре этапа структурной трансформации экономики РФ 

Аналитики Банка России предположили, через какие четыре этапа 
структурной трансформации может пройти экономика РФ в условиях 
длительного действия западных санкций, говорится в бюллетене 
департамента исследований и прогнозирования ЦБ. 

В документе отмечается, что мнение его авторов может не совпадать с официальной 

позицией Банка России. 

«Структурная трансформация российской экономики в условиях продолжительного 

действия внешних ограничений будет сопровождаться технологическим регрессом в 

ряде отраслей при одновременном росте производства инвестиционных товаров и 

технологий», - считают аналитики. Они отмечают, что сценарии трансформации пока 

представляются неопределенными, но она может пройти через четыре этапа. 

ПЕРВЫЙ ЭТАП: РАЗРЫВ УСТОЯВШИХСЯ ЦЕПОЧЕК 

В первую очередь, по прогнозам аналитиков, могут быть разорваны устоявшиеся 

технологические, производственные и логистические цепочки. Разрыв затронет 

компании, импортирующие критически важные производственные компоненты, 

которые могут составлять даже небольшую долю в себестоимости. 

«Задача экономической политики на данном этапе - минимизировать масштаб спада из-

за разрыва производственных цепочек. Это достигается посредством принятия 

государством на себя части финансовых рисков (кредитных, процентных и так далее). 

Эффективной мерой общей поддержки бизнеса выступает снижение налогов и 

дерегулирование хозяйственной деятельности», - отметили аналитики. 

ВТОРОЙ ЭТАП: ПЕРВИЧНАЯ ПОДСТРОЙКА 

Далее экономика пройдет первичную подстройку компаний и производственных 

цепочек к новым условиям функционирования. На этом этапе важна возможность 

оперативно переключиться на альтернативных поставщиков, также проявятся 

негативные вторичные эффекты спада. При этом резкого увеличения производства 

замещающей продукции ожидать, по мнению аналитиков, не следует. 

При налаживании поставок от альтернативных зарубежных поставщиков возрастет 

роль небольших посреднических внешнеторговых компаний и «челночного» малого 

бизнеса, однако такой импорт подорожает. «Спад объемов производства и валовой 

добавленной стоимости произойдет, в основном, на первом и втором этапах, 

ориентировочно до конца 2022 года», - считают аналитики. 

ТРЕТИЙ ЭТАП: «ОБРАТНАЯ ИНДУСТРИАЛИЗАЦИЯ» 

Следующим этапом станет «обратная индустриализация» - индустриализация на основе 

развития менее передовых технологий, это может занять несколько лет. Произойдет 

частичное импортозамещение технологий и производств, но техническая и 

экономическая эффективность созданной техники будет уступать нынешним. Занятость 

в импортозамещающих отраслях будет увеличиваться, производство - расти 

опережающими темпами, считают аналитики. 
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«Доля промышленности в экономике увеличится. Еще одним важным последствием 

станет снижение экологичности производства Меньшая производительность и 

эффективность техники и технологий потребует увеличения числа занятых, 

работающих в отраслях, использующих технику и технологии... Рост зарплат будет 

отставать от роста производства, а труд станет дешеветь относительно капитала», - 

добавили эксперты. 

ЧЕТВЕРТЫЙ ЭТАП: ЗАВЕРШЕНИЕ СТРУКТУРНОЙ ПЕРЕСТРОЙКИ 

На последнем этапе, по мнению аналитиков, завершится структурная перестройка, 

будет достигнуто новое равновесие и развитие «на новой, менее совершенной 

технологической базе», произойдет постепенный возврат к прежним технологическим 

уровням. 

Дальнейшая экономическая динамика будет определяться величиной технологического 

отставания от других стран, возможностями масштабного экспорта в другие страны 

продукции с высокой добавленной стоимостью, ролью и местом иностранных 

компаний и инвестиций в России (важно восстановить привлекательность инвестиций в 

РФ), развитием человеческого капитала и наличием социальных лифтов и другими 

факторами, считают эксперты. 

«Темпы роста потенциального ВВП могут оказаться как выше, так и ниже уровня 

последнего десятилетия, оцениваемого чуть ниже 2% В российской экономике 

вырастет доля обрабатывающих производств и сектора бизнес-услуг. Снизятся доля 

потребительских услуг и их относительные цены Стратегическая задача государства 

состоит в том, чтобы всячески ее поддерживать. Это предполагает масштабную 

экономическую либерализацию, радикальное снижение госрегулирования и контроля, 

уменьшение налогового бремени», - заключили аналитики. 

РИА Новости, 21.04.2022, Набиуллина: ЦБ РФ будет 
рассматривать дальнейшее снижение ставки на ближайших 
заседаниях 

Перед заседанием совета директоров Банка России, которое пройдет 
29 апреля, регулятор все еще намерен рассматривать возможность 
дальнейшего снижения ставки на ближайших заседаниях, заявила глава ЦБ 
Эльвира Набиуллина, выступая в Госдуме. 

«По мере стабилизации ситуации на финансовом рынке, по мере снижения 

инфляционного давления, мы начали снижать и ключевую ставку. Даже не дожидаясь 

планового совета директоров, мы снизили ставку до 17% (с 20% - ред.). И будем 

рассматривать возможность ее дальнейшего снижения на следующих заседаниях», - 

сказала она. 

Глава ЦБ напомнила, что снижение обменного курса рубля, начавшиеся распродажи 

акций и облигаций, а также то, что граждане стали забирать деньги из банков, все это 

стало создавать прямые угрозы для финансовой устойчивости, могло привести к скачку 

инфляции. «Чтобы справиться с этим первым шоком, Банк России 28 февраля повысил 

ключевую ставку до 20%. Эта мера сработала. Люди от снятия наличных со счетов, от 

эмоциональных покупок товаров и услуг возвращают средства на депозиты. И сейчас 

подавляющая часть денежных средств уже вернулась в банки. Мера также позволила 
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быстро стабилизировать ситуацию на валютном рынке и справиться с всплеском 

инфляции», - отметила Набиуллина. 

Глава ЦБ заявила, что высокая ставка была временной вынужденной мерой для острой 

фазы кризиса, хотя такая ставка действительно делает менее доступным кредит. 

«Благодаря ей мы не допускаем разгона инфляции. А это означает, что не зашкалят и 

долгосрочные ставки. Они будут снижаться по мере снижения ключевой ставки и 

снижения инфляции», - отметила она. 

Также, возвращение средств вкладчиков в банки благодаря привлекательным ставкам 

по депозитам позволяет банкам сохранять ресурсы для расширения кредитования. 

«Практически во всех фракциях задавался вопрос, надо ли было повышать так ставку. 

Могу сказать: пропустив вот эту фазу антикризисного такого регулирования, мы просто 

не смогли бы перейти к работе по обеспечению доступного кредита», - обратила 

внимание Набиуллина. 

Банк России 8 апреля экстренно снизил ключевую ставку до 17% годовых с 20% и 

допустил возможность продолжения ее уменьшения на ближайших заседаниях. ЦБ 

тогда указал, что годовая инфляция в стране продолжит возрастать в силу эффекта 

базы, но недельные данные указывают на существенное замедление текущих темпов 

роста цен. 

При этом на прошлой неделе зампред регулятора Алексей Заботкин заявил, что Банк 

России по мере снижения инфляции и рисков финансовой стабильности сможет 

постепенно сокращать ставку без создания угрозы оттока вкладов, при этом она будет 

следовать той траектории, которая обеспечивает достаточную привлекательность 

вкладов для россиян. В то же время ранее в понедельник глава ЦБ Эльвира Набиуллина 

сообщила, что на следующем заседании по ключевой ставке оценит ситуацию в 

экономике, однако понимает необходимость доступных ставок по кредитам экономике. 

Коммерсантъ, 21.04.2022, Госдума включила в состав совета 
директоров Банка России трех его зампредов 

Госдума тремя постановлениями назначила на должности членов 
совета директоров Банка России заместителей председателя ЦБ Юрия 
Исаева, Филиппа Габунии и Алексея Заботкина. Их кандидатуры были 
представлены в Думу в феврале главой Центробанка Эльвирой Набиуллиной. 

Господин Исаев занимается вопросами противодействия отмыванию доходов, 

полученных преступным путем, валютного контроля и взаимодействия ЦБ с 

Росфинмониторингом и правоохранительными органами. Господин Габуния курирует 

рынок страхования, занимается регулированием деятельности НПФ и ПИФов. 

Господин Заботкин следит за разработками денежно-кредитной политики Банка 

России, участвует в разработке макроэкономического прогноза ЦБ и его годового 

отчета. 

Помимо Юрия Исаева, Филиппа Габунии, Алексея Заботкина и Эльвиры Набиуллиной, 

в совет директоров регулятора входят ее первые заместители Ольга Скоробогатова, 

Дмитрий Тулин, Ксения Юдаева, Владимир Чистюхин, заместители Руслан 

Вестеровский, Алексей Гузнов, Ольга Полякова, а также руководитель Службы по 

защите прав потребителей и обеспечению доступности финансовых услуг ЦБ Михаил 
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Мамута, начальник главного управления ЦБ по Центральному федеральному округу 

Надежда Иванова и советник председателя ЦБ Алексей Симановский. 

https://www.kommersant.ru/doc/5318183  

https://www.kommersant.ru/doc/5318183
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НОВОСТИ ЗАРУБЕЖНЫХ ПЕНСИОННЫХ СИСТЕМ 

Новости пенсионной отрасли стран ближнего 
зарубежья 

Gezitter.org, 21.04.2022, Фракция «Ынтымак» настроена 
против того, чтобы получающим пенсию военным 
запретили работать 

Фракция «Ынтымак» отклоняет предложение Социального фонда, по 
которому отставным военным запрещается получать одновременно и 
пенсию, и зарплату. Об этом на сегодняшнем заседании Жогорку Кенеша 
сообщил депутат Марлен Маматалиев. 

«Скажу открыто - пускай Соцфонд не приходит к нам с такой инициативой. Мы 

никогда не поддержим такую реформу. Нам нужно поддерживать военных, а мы, 

напротив, собираемся надавить на них», - сказал он. 

11 апреля в парламенте обсуждался вопрос реформирования пенсионной системы. 

Заместитель председателя Социального фонда Гульнура Жуматаева предложила 

поддержать реформы, отметив, что сейчас военные выходят на пенсию в 40-42, 

продолжают работать, получая и зарплату, и пенсию. 

Заместительница главы Соцфонда привела в пример Россию и Казахстан, где военным 

начисляется пенсия только после их ухода со службы. 

http://www.gezitter.org/society/104821_fraktsiya_yintyimak_nastroena_protiv_togo_chtobyi

_poluchayuschim_pensiyu_voennyim_zapretili_rabotat/ 

Новости пенсионной отрасли стран дальнего зарубежья 

РИА Новости, 21.04.2022, Кандидаты в президенты Франции 
Макрон и Ле Пен не сошлись по вопросу пенсионного возраста 

Кандидаты в президенты Франции Эммануэль Макрон и Марин Ле Пен 
разошлись во мнениях по вопросу пенсионного возраста: действующий лидер 
предлагает повысить пенсионный возраст до 65 лет, его соперница 
предлагает выходить на пенсию в 60-62 года. 

«Я хочу предложить прогрессивную систему. Те, кто начал работать в возрасте до 20 

лет, смогут выходить на пенсию в 60», - заявила Ле Пен в ходе телевизионных дебатов 

с Макроном. 

Остальные же люди, по ее мнению, смогут выходить на пенсию с 62 лет. 

http://www.gezitter.org/society/104821_fraktsiya_yintyimak_nastroena_protiv_togo_chtobyi_poluchayuschim_pensiyu_voennyim_zapretili_rabotat/
http://www.gezitter.org/society/104821_fraktsiya_yintyimak_nastroena_protiv_togo_chtobyi_poluchayuschim_pensiyu_voennyim_zapretili_rabotat/
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«Выход на пенсию в 65 лет (как предлагает Макрон - ред.) - абсолютно невыносимая 

несправедливость», - подчеркнула кандидат. 

В свою очередь, Макрон настаивает на повышении пенсионного возраста с 62 до 65 

лет. 

«Вы предлагаете одинаковый пенсионный возраст для тех, кто никогда не работал, и 

для тех, у кого была трудовая жизнь... Мне не нужен проект, который ослабляет 

пенсионную систему», - ответил он. 

Среди самых громких неудавшихся планов действующего президента 

ФранцииЭммануэля Макрона - нереализованная универсальная пенсионная система. 

Предполагалось, что такую систему удастся внедрить с помощью пенсионной 

реформы. Однако эта реформа, из-за которой некоторые категории французов, в том 

числе работники сферы транспорта, лишаются ряда привилегий и специальных 

режимов выхода на пенсию, спровоцировала во Франции масштабные протесты и 

забастовки. Крупные демонстрации продолжались с декабря 2019 года по февраль 2020 

года. Во время пандемии Макрон заявил, что реализация всех реформ, в том числе 

пенсионной, будет приостановлена. Позднее он сказал, что пенсионную реформу 

придется отложить, так как «для ее проведения не созданы подходящие условия». 

Первый тур президентских выборов во Франции прошел 10 апреля. Согласно 

окончательным данным МВД, Макрон набрал 27,84% голосов, Ле Пен - 23,15%. Второй 

тур состоится 24 апреля. 

Gazeta.ru, 21.04.2022, Норвегия потеряла $74 млрд из-за 
ситуации на Украине и Китае 

Норвежский фонд национального благосостояния потерял $74,2 млрд 
или 653 млрд норвежских крон в первом квартале 2022 года из-за сложной 
геополитической обстановки. Об этом сообщает пресс-служба Фонда. 

«В первом квартале 2022 года показатель доходности составил -4,9%, что 

соответствует убытку в размере 653 млрд крон», - указали в отчете норвежского ФНБ. 

Причиной снижения финансового показателя назвали специальную операцию России 

на Украине и карантин из-за вспышки коронавируса в Китае. 

Для Фонда национального благосостояния Норвегии - крупнейшего в мире 

пенсионного фонда - это первый квартальный убыток с 2020 года. 

По состоянию на конец 2021 года Фонд владел акциями 47 российских компаний и 

гособлигаций на сумму $2,83 млрд. Наибольший пакет ценных бумаг приходился на 

акции Сбербанка, «Газпрома» и «Лукойла». 27 февраля организация решила избавиться 

от российских активов, но сделать это не вышло. После 24 февраля Банк России 

запретил иностранцам проводить сделки на российском фондовом рынке. 

В середине марта сообщалось, что МИД Норвегии объявил о присоединении к 

санкциям Евросоюза в отношении РФ. 

https://www.gazeta.ru/business/news/2022/04/21/17609390.shtml 

https://www.gazeta.ru/business/news/2022/04/21/17609390.shtml
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Day.az, 21.04.2022, Крупнейший пенсионный фонд мира 
потерял миллиарды долларов 

Норвежский фонд национального благосостояния, крупнейший в мире 
пенсионный фонд, потерял десятки миллиардов долларов на фоне 
происходящего в Украине. Об этом говорится в сообщении, опубликованном 
на сайте фонда. 

В отчете по итогам первого квартала 2022 года говорится об убытках в размере 653 

миллиардов норвежских крон (74,2 миллиарда долларов). Доходность вложений в 

акционерный капитал фонда составила минус 5,2 процента. Это произошло на фоне 

геополитики, которая ударила по акциям и облигациям. По состоянию на 31 марта 2022 

года, в фонде было 11 657 миллиардов норвежских крон. 70,9 процента фонда было 

инвестировано в акции, 26,3 процента - в ценные бумаги с фиксированным доходом, 

2,7 процента - в недвижимость и 0,1 процента - в инфраструктуру для возобновляемых 

источников энергии. 

Летом 2021 года фонд смог заработать 111 миллиардов долларов на росте акций. 

Доходность инвестиций в энергетические компании составила 19,5 процента. Кроме 

того, крупнейший суверенный фонд в мире активно инвестировал в американские IT-

компании: Apple, Microsoft, Alphabet, Amazon и Facebook. 

Фонд основан в 1990 году, чтобы инвестировать сверхдоходы от продажи нефти для 

обеспечения благосостояния будущих поколений жителей страны. 25 лет назад на его 

счет впервые зачислили деньги. 

https://news.day.az/world/1455355.html 

Rus.postimees.ee, 21.04.2022, Пенсия в разных странах мира: 
где можно прожить на эти деньги? 

Аналитики Picodi.com рассмотрели пенсионные выплаты в 44 странах 
мира и проверили, хватает ли этих денег на поддержание минимально 
комфортного уровня жизни. Они изучили государственные пенсии первого 
уровня (так называемая пенсия по старости), т.е. регулярные ежемесячные 
пособия для людей пенсионного возраста. 

В ряде стран пенсия не подлежит ни налоговым, ни социальным вычетам. В других же 

пенсия приравнивается к доходу, из которого следует вычитать подоходный налог. 

Есть также страны, в которых из пенсии взимаются страховые отчисления на 

государственное медицинское обслуживание. Чтобы рейтинг был правомерным, были 

сравнены суммы нетто, т.е. те деньги, которые пенсионер реально получает на свой 

счет или на руки. 

В Эстонии согласно последним официальным данным пенсию по возрасту получают 

более 308 тыс. человек, а средняя пенсионная выплата составляет 542 € (19-е место 

рейтинга). В Литве среднестатистическая пенсия по старости составляет 413 € (22-е 

место рейтинга), а в Латвии - 395 € «чистыми» (26-е место рейтинга). 

Низкие выплаты получают пенсионеры в Албании (128 €), Молдове (128 €) и Украине 

(110 €). 

https://news.day.az/world/1455355.html
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Внимание: данные цифры относятся только к первому пенсионному уровню. Второй и 

третий уровни не являются обязательными. Как правило, средства, накопленные 

благодаря этим уровням, пенсионер может выводить единовременно по достижении 

пенсионного возраста или постепенно. Поэтому включение таких накоплений в данное 

исследование невозможно. 

Продуктовая корзина пенсионера 

Для данного исследования была сформирована условная продовольственная корзина и 

сопоставлены стоимость продуктов со средней пенсией по возрасту. В корзину попали: 

хлеб, молоко, йогурт, яйца, рис, сыр, мясо, рыба, фрукты и овощи. Этот список 

сформирован на основе рекомендаций ВОЗ и местных министерств здравоохранения по 

питанию пожилых людей. Хоть список этот очень скудный, но содержащиеся в нем 

продукты (в указанных количествах) способны удовлетворить минимальную месячную 

потребность в питательных веществах среднестатистического возрастного человека. 

Стоимость основных продуктов питания в марте 2022 года в Латвии составляет 125 €. 

Таким образом минимальная продовольственная корзина равна 31,7% от средней 

латвийской пенсии по возрасту. В Литве такой же набор продуктов стоит 108 € (26,2% 

от пенсии), а в Эстонии - 120 € (22,2%). 

Где можно прожить на пенсию 

У каждого человека свои пищевые привычки, которые зависят и от страны проживания 

и от семьи. Тем не менее было решено сравнить стоимость одних и тех же продуктов в 

разных странах и проверить, какой процент от официальной средней пенсионной 

выплаты пойдет на покрытие базовой продуктовой корзины. 

Самое выгодное соотношение цен на продукты к пенсии в Норвегии, Австрии и 

Франции. В этих странах стоимость базовой продуктовой корзины составляет 13,4%, 

13,7% и 14,3% от средней пенсии по возрасту. 

Эстония в этом рейтинге расположилась на 18-м месте из 44 стран с результатом 22,2%, 

опережая Литву (26,2% и 22-е место) и Латвию (31,7% и 27-е место). 

В данном рейтинге Украина, Беларусь и Албания занимают последние места. 

Пенсионеры этих стран тратят на базовый продуктовый набор 84,9%, 76,7% и 72,8% от 

пенсионных выплат соответственно. 

Методология и источники данных 

В данном исследовании были сравнены среднестатистические государственные 

пенсионные выплаты, которые относятся первому пенсионному уровню. Это 

ежемесячная пенсия нетто (т.е. после обязательных выплат, если таковые имеются), 

размер которой указан на официальных порталах правительств, министерств либо 

учреждений социального обеспечения. В странах, где соответствующие органы 

публикуют размер еженедельных выплат, эти суммы были умножены на 52 (количество 

полных недель в году) и разделены на 12. 

Использованный в исследовании набор продуктов является условным, созданным 

исключительно для статистических целей. Указанные объемы были рассчитаны на 

основе рекомендаций ВОЗ и некоторых министерств здравоохранения касательно 

минимальных норм потребления продуктов питания для пожилых людей. Цены 
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продуктов, использованные в этом исследовании, взяты с сайта numbeo.com, где 

собираются тысячами пользователей со всего мира. 

Для конвертации валют использовался средний курс Google Finance за I квартал 2022 

года. 

https://pmo.ee/7505380 

 

https://pmo.ee/7505380
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КОРОНАВИРУС COVID-19 – ПОСЛЕДНИЕ НОВОСТИ 

ТАСС, 21.04.2022, Более 4,4 млн человек привились от COVID-
19 в Подмосковье 

Свыше 4,4 млн жителей Московской области прошли вакцинацию от 
новой коронавирусной инфекции, об этом в четверг сообщила пресс-служба 
Министерства здравоохранения региона. 

«Несмотря на то, что сейчас мы видим снижение и стабилизацию заболеваемости 

новой коронавирусной инфекции, опасность все равно сохраняется. В преддверии 

майских праздников и выходных важно обезопасить себя и близких от COVID-19 и его 

последствий. В Подмосковье вакцинацию прошли уже более 4,4 млн человек. Это 

более 70% от взрослого населения региона», - приводятся в тексте слова первого 

зампреда правительства Подмосковья Светланы Стригунковой. 

В тексте отмечается, что вакцинацию можно пройти в поликлиниках, круглосуточных 

пунктах вакцинации, а также в ТЦ, МФЦ и мобильных комплексах.  

РИА Новости, 21.04.2022, Число случаев COVID и летальных 
исходов в мире за неделю снизилось более чем на 20% - ВОЗ 

Число случаев заражения коронавирусом в мире за минувшую неделю по 
сравнению с предыдущей снизилось на 24%, количество смертельных 
случаев - на 21%, следует из еженедельного бюллетеня Всемирной 
организации здравоохранения (ВОЗ). 

Согласно документу, с 11 по 17 апреля в шести регионах ВОЗ было зарегистрировано 

более 5 миллионов случаев COVID-19 и свыше 18 тысяч летальных исходов. По 

сравнению с предыдущей неделей число зарегистрированных заражений и смертей 

снизилось на 24% и 21% соответственно. 

По данным ВОЗ, в Западно-Тихоокеанском регионе число заразившихся 

коронавирусом сократилось на 28%, в Восточном Средиземноморье - на 26%, в 

Европейском регионе - на 25%. Число смертей от COVID снизилось в Западно-

Тихоокеанском на 25%, в Восточном Средиземноморье - на 25%, в Европе - на 23%. 

При этом организация отмечает, что «эти тенденции следует интерпретировать с 

осторожностью, поскольку некоторые страны постепенно меняют свои стратегии 

тестирования на COVID-19, что приводит к снижению общего количества проведенных 

тестов и, следовательно, к снижению числа выявленных случаев».  
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РИА Новости, 21.04.2022, В Москве выявлено 616 новых 
случаев коронавируса, 18 человек умерли - портал 

За последние сутки в Москве выявлено 616 случаев COVID-19, умерли 
18 человек, сообщается на портале стопкоронавирус.рф. 

«Выявлено случаев за сутки - 616, госпитализировано - 152 человека, выздоровело - 614 

человек, 18 человек умерло за сутки», - говорится в сводке по столице. 

Накануне было выявлено 749 новых случаев заражения. 

Всего с начала пандемии в Москве был выявлен 2 755 591 случай коронавируса, 

выздоровели 2 562 943 человека, умерли 43 089 человек. 

РИА Новости, 21.04.2022, Оперштаб: за сутки в РФ выявлено 
8 875 новых случаев COVID-19 

Более 8,8 тысячи новых случаев коронавируса за сутки выявлено в 
России, умерли 197 человек, сообщили журналистам в оперативном штабе 
по борьбе с распространением коронавируса. 

Согласно сообщению, за сутки выздоровели от коронавируса 14 182 человека или на 

12,5% меньше по сравнению с 20 апреля. 

«Выявлено 8 875 новых случаев COVID-19. Умерло за сутки 197 человек», - говорится 

в сообщении. 


