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Темы дня 
• Рейтинговое агентство «Эксперт РА» 14 марта 2022 года подтвердило 

рейтинг финансовой надёжности НПФ «ВТБ Пенсионный фонд» на уровне 
«ruAAА». Прогноз по рейтингу – «стабильный». Об этом говорится в 
сообщении агентства. Высокие темпы прироста объёма обязательств по ОПС 
положительно влияют на рейтинг: за период с 30.09.2020 г. по 30.09.2021 г. 
объём обязательств по ОПС вырос на 11.3% 

• 6,8 млрд рублей выплатил клиентам НПФ ГАЗФОНД пенсионные накопления в 
2021 году. Единовременную выплату средств пенсионных накоплений получили 
33 451 человек. Средний размер единовременный выплаты увеличился по 
сравнению с предыдущим годом более чем на 10% и составил 92 989,91 руб 

• Необходимо дождаться стабилизации ситуации с ценами на внутреннем рынке 
и определить индекс реальной инфляции, что позволит приступить к 
реализации вопроса об индексации пенсий, считает председатель комитета 
Госдумы по труду, социальной политике и делам ветеранов Ярослав Нилов. 
Депутат добавил, что в целом в стране сейчас наблюдается активная 
инфляция и девальвация рубля. Это снижает покупательскую способность 
граждан, в том числе – пенсионеров 

• Индексацию пенсий на 20-30% нужно провести уже весной, учитывая рост цен 
на продовольствие и товары первой необходимости, заявил РИА Новости  
замглавы экономического комитета Совета Федерации Иван Абрамов. Он 
подчеркнул, что индексацию пенсий необходимо провести «до лета». 
Источником средств может стать Фонд национального благосостояния 
(ФНБ) 

• Депутат Государственной думы России, член комитета по труду, социальной 
политике и делам ветеранов Светлана Бессараб прокомментировала 
информацию о возможной индексации пенсий. По ее словам, эта индексация 
может произойти в любой подходящий момент, так как правительству даны 
дополнительные полномочия по расходованию Резервного фонда в случае 
повышения инфляции 

• Военнослужащие на пенсии могут получать не только военные выплаты, но и 
гражданские пенсионные выплаты по старости. Об этом сообщили на сайте 
Пенсионного фонда России (ПФР). Дополнительно отмечается, что военные в 
отставке могут заниматься предпринимательством и при отчислении 
страховых, смогут также получать выплаты по старости 

• ПФР может не знать об изменившихся обстоятельствах у пенсионера, также 
гражданин может не узнать о положенных доплатах из-за халатности 
сотрудника соцзащиты или пенсионного фонда. Юрист Ирина Сивакова 
рассказала, какие выплаты пенсионеры могут недополучить. Первой в списке 
оказалась вторая пенсия 
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• Треть россиян заявила, что комфортную старость им сможет обеспечить 
пенсия в размере 50-80 тысяч рублей. Чуть больше - 38% сограждан заявили, 
что нормальный размер пенсии варьируется от 30 до 50 тысяч рублей. Такие 
данные предоставило НПФ «Открытие» 

• Треть россиян полагает, что для того, чтобы достойно встретить 
пенсионный возраст, надо начинать копить на него уже с 20 лет, даже если 
при этом придется ограничивать себя в текущих тратах. Об этом говорится в 
результатах исследования НПФ «Открытие» 

Цитаты дня 
• Ярослав Нилов, председатель комитета Госдумы по труду, социальной 

политике и делам ветеранов: «Я убежден, что этот вопрос (об индексации 
пенсий - ред.) в правительстве будет поднят. Эта тема находится под 
пристальным вниманием всех, так как вопрос чувствительный, и касается всей 
социальной сферы. Для проведения такой индексации и пенсий, и социальных 
выплат, необходимо изыскать дополнительные резервы» 
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антироссийских санкций, принят. Это только первый пакет антикризисных 
мер, направленных на поддержку населения и экономики страны. Подробнее 
о пакете антикризисных мер «РГ» рассказал председатель Комитета 
Госдумы по экономической политике Максим Топилин.  

ПРАЙМ, 15.03.2022, Депутат Нилов заявил о необходимости стабилизировать 
внутренний рынок для индексации пенсий ......................................................................... 11 

Необходимо дождаться стабилизации ситуации с ценами на внутреннем 
рынке и определить индекс реальной инфляции, что позволит приступить к 
реализации вопроса об индексации пенсий, считает председатель комитета 
Госдумы по труду, социальной политике и делам ветеранов Ярослав Нилов.  

ПРАЙМ, 15.03.2022, Сенатор Абрамов призвал проиндексировать пенсии на 20-30% 
уже весной с учетом роста цен .............................................................................................. 12 

Индексацию пенсий на 20-30% нужно провести уже весной, учитывая рост 
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сотрудника соцзащиты или пенсионного фонда. Юрист Ирина Сивакова 
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представляет и что в течение этого года предстоит сделать, шла речь на 
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пенсию. Более половины респондентов после выхода на пенсию собираются 
подрабатывать. Результаты исследования приводит «Прайм». Опрос 
проводился среди 1,2 тыс. жителей России.  
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пенсии ...................................................................................................................................... 16 
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пожилых, инвалидов, многодетных и всех, кто нуждается в особой 
поддержке государства. В то же время сегодня вступает в силу новая 
Конституция, основная особенность которой — социальная направленность. 
Как будут реализовываться на практике соответствующие новые положения 
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Молдавия .......................................................................................................... 19 
Молдавские ведомости, 15.03.2022, Социалисты требуют от правительства экстренных 
мер поддержки малоимущим ................................................................................................ 19 

Социалисты требуют от правительства Молдовы принятия экстренных мер 
для оказания поддержки ряду категорий малоимущих. Во вторник на 
брифинге депутат от Блока коммунистов и социалистов (БКС) Владимир 
Односталко заявил, что речь идет о пенсионерах, инвалидах и многодетных 
семьях - самых уязвимых групп населения перед лицом инфляции и кризиса 
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снизилась на 41,4% ................................................................................................................. 21 
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41,4%, сообщается на сайте Роспотребнадзора.  

ТАСС, 15.03.2022, «Промомед» оценит эффективность терапии двумя формами 
«Брейнмакса» для перенесших ковид................................................................................... 21 

Минздрав России одобрил проведение фармацевтической компанией 
«Промомед» третьей фазы клинических исследований последовательной 
терапии препаратами «Брейнмакс» в форме раствора для внутривенного и 
внутримышечного введения и в форме капсул для лечения пациентов с 
астенией после перенесенного COVID-19. Об этом сообщается в 
государственном реестре лекарственных средств.  
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нагрузку в 10 тыс. раз - ФМБА ............................................................................................. 22 

Препарат от коронавируса «Мир-19», разработанный Федеральным медико-
биологическим агентством (ФМБА) России, безопасен и не токсичен, 
снижает вирусную нагрузку в 10 тысяч раз и при этом не воздействует на 
геном человека, сообщила во вторник руководитель агентства Вероника 
Скворцова.  

РИА Новости, 15.03.2022, Ослабление коллективного иммунитета может вызвать 
новую волну коронавируса - специалист ............................................................................. 22 

Ослабление коллективного иммунитета может вызвать новую волну 
коронавируса, поэтому вакцинация особенно важна в условиях, когда 
снимаются многие санитарные ограничения, сообщила журналистам во 
вторник главный врач московской ГКБ №52 Марьяна Лысенко.  

РИА Новости, 15.03.2022, «Р-Фарм» подала заявку на регистрацию лицензионной 
версии вакцины AstraZeneca от COVID-19 .......................................................................... 23 

Компания «Р-Фарм» подала в Минздрав России заявку на регистрацию 
лицензионной версии вакцины против коронавирусной инфекции 
AstraZeneca, вакцина носит название «Р-Кови», следует из данных 
государственного реестра лекарственных средств.  

ТАСС, 15.03.2022, В Москве выявили 999 заразившихся коронавирусом за сутки ........ 23 
Число подтвержденных случаев заражения коронавирусом в Москве 
увеличилось за сутки на 999 против 957 днем ранее, следует из данных, 
опубликованных на портале стопкоронавирус.рф во вторник.  

ТАСС, 15.03.2022, В России выявили 36 678 случаев заражения коронавирусом за 
сутки, это минимум с 19 января ............................................................................................ 23 

Число подтвержденных случаев заражения коронавирусом в России 
возросло за сутки на 36 678, до 17 412 919. Об этом сообщили во вторник 
журналистам в федеральном оперативном штабе по борьбе с инфекцией. В 
абсолютном выражении прирост стал минимальным с 19 января, в 
относительном он составил 0,21%.  
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НОВОСТИ НЕГОСУДАРСТВЕННЫХ ПЕНСИОННЫХ 
ФОНДОВ 

Центральные СМИ 

АК&М, 15.03.2022, Эксперт РА подтвердил рейтинг НПФ «ВТБ 
Пенсионный фонд» 

Рейтинговое агентство «Эксперт РА» 14 марта 2022 года 
подтвердило рейтинг финансовой надёжности НПФ «ВТБ Пенсионный фонд» 
на уровне «ruAAА». Прогноз по рейтингу – «стабильный». Об этом 
говорится в сообщении агентства. 
ВТБ Пенсионный фонд осуществляет деятельность в области обязательного 
пенсионного страхования и негосударственного пенсионного обеспечения. Фонд 
входит в число лидеров российского пенсионного рынка, занимая 6 место среди НПФ 
по объёму активов и 4 место по объёму обязательств по ОПС (по данным Банка России 
на 30.09.2021 г). Финансовый потенциал собственника фонда выделяется в качестве 
фактора поддержки рейтинга. Совокупный объем активов фонда на 30.09.2021 г. 
составил 312.1 млрд руб., что оценивается позитивно. 
Высокие темпы прироста объёма обязательств по ОПС положительно влияют на 
рейтинг: за период с 30.09.2020 г. по 30.09.2021 г. объём обязательств по ОПС вырос на 
11.3%.  
Активы фонда характеризуются высоким кредитным качеством и высокой 
ликвидностью. Агентство положительно оценивает высокую рентабельность капитала 
(37.7% за 2020 г.), а также высокий уровень запаса собственных средств фонда. 
По данным «Эксперт РА», на 30.09.2021 г. собственный капитал фонда составил 18.6 
млрд руб., объём обязательств по ОПС – 273.2 млрд руб., обязательств по НПО – 20 
млрд руб.   
https://www.akm.ru/news/ekspert_ra_podtverdilo_reyting_npf_vtb_pensionnyy_fond_/  

Пенсионный Брокер, 16.03.2022, 6,8 млрд рублей выплатил 
клиентам НПФ ГАЗФОНД пенсионные накопления в 2021 году 

Единовременную выплату средств пенсионных накоплений получили 33 
451 человек. Средний размер единовременный выплаты увеличился по 
сравнению с предыдущим годом более чем на 10% и составил 92 989,91 руб.  
Количество получателей накопительной пенсии и срочных пенсионных выплат 
выросло и составило 19 958 человек. Всего в рамках обязательного пенсионного 
страхования за год было выплачено 5,08 млрд руб., включая выплаты 
правопреемникам. 

https://www.akm.ru/news/ekspert_ra_podtverdilo_reyting_npf_vtb_pensionnyy_fond_/
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Выплаты негосударственных пенсий за 2021 год составили 1,7 млрд руб. 
http://pbroker.ru/?p=69960 

http://pbroker.ru/?p=69960
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НОВОСТИ ПЕНСИОННОЙ ОТРАСЛИ 

Центральные СМИ 

Российская газета, 16.03.2022, Все сложится 
Правительство сможет дополнительно индексировать пенсии и 

пособия в течение года, пересматривать минимальный размер оплаты 
труда и прожиточный минимум. Новые льготы и преференции получат 
предприниматели. Закон, который должен защитить россиян и бизнес от 
антироссийских санкций, принят. Это только первый пакет антикризисных 
мер, направленных на поддержку населения и экономики страны. Подробнее о 
пакете антикризисных мер «РГ» рассказал председатель Комитета 
Госдумы по экономической политике Максим Топилин. 
Максим Анатольевич, какие дополнительные гарантии закон предоставляет 
гражданам? 
МАКСИМ ТОПИЛИН: Законом предусматривается возможность дополнительной 
индексации пенсий, социальных выплат, пересмотра минимального размера оплаты 
труда и прожиточного минимума в течение года. Документ предоставляет право 
правительству оперативно принимать решение об этом. 
Сегодня сложно прогнозировать, какая будет инфляция, а, например, следующая 
индексация страховых пенсий ожидается только 1 января в новом году. Но если 
инфляция будет повышенная, у правительства будет возможность провести 
индексацию раньше срока и столько раз, сколько потребуется. Для этого не нужно 
будет писать новый закон, все сроки и размеры индексации правительство определит 
самостоятельно. 
Кроме того, для граждан вводятся кредитные каникулы на потребительские кредиты, 
оформленные до 1 марта этого года. Отсрочку от уплаты таких займов можно будет 
получить на 6 месяцев до 30 сентября включительно. Дополнительные условия 
определило правительство. 
Как новый закон защищает отечественный рынок лекарств? 
МАКСИМ ТОПИЛИН: Во-первых, он позволяет упростить регистрацию в России 
лекарств для того, чтобы начать оперативно производить их на территории нашей 
страны. Это значит, что при возникновении проблем с поставками отдельных 
препаратов из-за рубежа правительство сможет развернуть выпуск их аналогов в 
максимально короткие сроки. 
Кроме того, в случае сбоев с зарубежными поставками в течение ближайших двух лет 
можно будет заключать контракты на закупку лекарств у единственного поставщика, то 
есть приобретать их для больниц и поликлиник без конкурсных процедур у российских 
производителей и фармкомпаний в дружественных странах. Это поможет обеспечить 
нормальное функционирование медучреждений. 
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Какая поддержка предусмотрена для бизнеса? 
МАКСИМ ТОПИЛИН: На этот год объявлен мораторий проверок для всего малого 
бизнеса, а для IT-компаний - сразу на три года. Правительство сможет упрощать режим 
лицензирования бизнеса, а в ряде случаев разрешать ему работать без продления 
лицензии или разрешительной документации. 
Закон позволяет в этом году вносить изменения в контракты, которые бизнес заключил 
с государством (сейчас это строго запрещено). Те же школы, детские сады, больницы 
должны быть построены и сданы в срок. Однако в связи с изменением логистических 
потоков могут подорожать строительные материалы, из-за чего у бизнеса возникнут 
дополнительные издержки. Поэтому мы решили разрешить правительству, регионам, 
муниципалитетам менять даже существенные условия контрактов, если это 
потребуется. К ним относятся как раз цена и виды работ. Делать это они смогут 
оперативно. Безусловно, потребуются дополнительные финансовые ресурсы, которые 
будут изыскиваться. 
Отдельные гарантии в законе предусмотрены как раз для строительной отрасли. В чем 
они заключаются? 
МАКСИМ ТОПИЛИН: Упрощается внесение изменений в проектно-сметную 
документацию. Она утверждается на каждую стройку. Сегодня при замене любых 
комплектующих ее приходится утверждать заново, а это процесс очень долгий. Теперь, 
если какие-то материалы перестали поступать из-за рубежа, их можно будет заменить 
на российские аналоги и внести изменения в проектно-сметную документацию за 14 
дней. То есть стройку не придется останавливать. 

ПРАЙМ, 15.03.2022, Депутат Нилов заявил о необходимости 
стабилизировать внутренний рынок для индексации пенсий 

Необходимо дождаться стабилизации ситуации с ценами на 
внутреннем рынке и определить индекс реальной инфляции, что позволит 
приступить к реализации вопроса об индексации пенсий, считает 
председатель комитета Госдумы по труду, социальной политике и делам 
ветеранов Ярослав Нилов. 
Напомним, что глава Минфина России Антон Силуанов, комментируя вопрос о 
возможности повышения пенсий, заявил, что кабмин будет внимательно смотреть за 
ситуацией с ценами в стране и не даст пенсионеров в обиду в текущих условиях. 
«Сейчас фиксируется рост цен, но ситуация должна немного стабилизироваться, и 
сразу же станет понятно, какая реальная инфляция. Не вызванная эмоциями и паникой, 
спекуляцией и повышенным спросом, а именно реальная инфляция. В ближайшее 
время, я уверен, индекс инфляции будет определен, что позволит приступить к вопросу 
индексации», - прокомментировал в свою очередь Нилов. 
Депутат добавил, что в целом в стране сейчас наблюдается активная инфляция и 
девальвация рубля. Это снижает покупательскую способность граждан, в том числе - 
пенсионеров. 
«Некоторые товары подорожали в два раза абсолютно необоснованно, на них спрос 
упал - начинают потихоньку цены снижать. Некоторые товары подорожали на 20%, 
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некоторые на 10%, а некоторые, например, не подорожали, например, те товары, 
которые, исходя из даты выпуска, не смогут реализовываться в России, например, 
летом этого года», - отметил собеседник РИА Новости. 
«Но я убежден, что этот вопрос (об индексации пенсий - ред.) в правительстве будет 
поднят. Эта тема находится под пристальным вниманием всех, так как вопрос 
чувствительный, и касается всей социальной сферы», - считает Нилов и подчеркивает, 
что для проведения такой индексации и пенсий, и социальных выплат, необходимо 
изыскать дополнительные резервы. 
«У нас, прежде всего, есть Фонд национального благосостояния (ФНБ). Не надо об 
этом забывать. Это наша подушка безопасности», - подытожил член Госдумы. 
https://1prime.ru/pensions/20220315/836380213.html 

ПРАЙМ, 15.03.2022, Сенатор Абрамов призвал 
проиндексировать пенсии на 20-30% уже весной с учетом 
роста цен 

Индексацию пенсий на 20-30% нужно провести уже весной, учитывая 
рост цен на продовольствие и товары первой необходимости, заявил РИА 
Новости  замглавы экономического комитета Совета Федерации Иван 
Абрамов. 
«Нужно помочь людям, у них нет других источников доходов», - сказал Абрамов. 
Он подчеркнул, что индексацию пенсий необходимо провести «до лета». Источником 
средств может стать Фонд национального благосостояния (ФНБ). Кроме того, сенатор 
предложил обратиться к компаниям, «которые занимаются продажей природных 
богатств РФ» и зарабатывают «миллиарды долларов», базируясь на производстве, 
которое было заложено еще во времена Советского Союза. 
Ранее председатель комитета Госдумы по труду, социальной политике и делам 
ветеранов Ярослав Нилов рассказал, что для реализации вопроса об индексации пенсий 
в РФ необходимо дождаться стабилизации ситуации с ценами на внутреннем рынке и 
определить индекс реальной инфляции. 
https://1prime.ru/pensions/20220315/836380580.html 

Gazeta.ru, 15.03.2022, В Госдуме высказались про индексацию 
пенсий 

Депутат Государственной думы России, член комитета по труду, 
социальной политике и делам ветеранов Светлана Бессараб 
прокомментировала информацию о возможной индексации пенсий. По ее 
словам, эта индексация может произойти в любой подходящий момент, так 
как правительству даны дополнительные полномочия по расходованию 
Резервного фонда в случае повышения инфляции. 
На данный момент предполагается, что социальные пенсии должны быть 
проиндексированы 1 апреля - на 7,7%. Бессараб уточнила, что этот показатель может 
быть пересмотрен из-за повышения прожиточного минимума на 8,6%. Она также 

https://1prime.ru/pensions/20220315/836380213.html
https://1prime.ru/pensions/20220315/836380580.html
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напомнила, что 1 августа 2022 года пройдет индексация пенсий для работающих 
пенсионеров. 
«Также с 1 января получили дополнительные выплаты получатели военных пенсий. 
Несмотря на то, что с 1 октября данная категория получила повышение в 2021 году на 4 
процента, по решению президента пенсии дополнительно были проиндексированы еще 
на 8,6 процента уже в этом году», - рассказала Бессараб. 
Ранее стало известно, что Минтруд примет пакет мер по сохранению занятости 
граждан. 
https://www.gazeta.ru/social/news/2022/03/15/17428645.shtml 

ФедералПресс, 15.03.2022, Какие выплаты положены 
отставным военным: ответ ПФР 

Военнослужащие на пенсии могут получать не только военные 
выплаты, но и гражданские пенсионные выплаты по старости. Об этом 
сообщили на сайте Пенсионного фонда России (ПФР). 
«Для этого им необходимо иметь стаж работы после увольнения со службы, накопить 
минимальные пенсионные коэффициенты и достигнуть пенсионного возраста. В этом 
году перечисленные параметры составляют 13 лет и 23,4 коэффициента, возраст - 61,5 
год для мужчин и 56,5 лет для женщин», - заявили в ПФР. 
Дополнительно отмечается, что военные в отставке могут заниматься 
предпринимательством и при отчислении страховых, смогут также получать выплаты 
по старости. 
Ранее «ФедералПресс» писал, что новые выплаты от отделений социальной защиты 
начнут поступать гражданам уже в ближайшие дни. Пособия должны быть начислены 
россиянам до 14 марта. 
https://fedpress.ru/news/77/finance/2951767 

ФедералПресс, 15.03.2022, О каких выплатах пенсионерам 
могут не сообщить в ПФР или в органах соцзащиты 

ПФР может не знать об изменившихся обстоятельствах у 
пенсионера, также гражданин может не узнать о положенных доплатах из-за 
халатности сотрудника соцзащиты или пенсионного фонда. Юрист Ирина 
Сивакова рассказала, какие выплаты пенсионеры могут недополучить. 
Первой в списке оказалась вторая пенсия. 
«Право на две пенсии имеют госслужащие (за выслугу лет и по старости), военные, 
получившие инвалидность при исполнении служебных обязанностей (по инвалидности 
и по старости), члены семей погибших военнослужащих (пенсию по потере кормильца 
и пенсию по старости или инвалидности)», - сказала эксперт. 
Также Ирина Сивакова рассказала о случае с ежемесячной денежной выплатой. 
Женщина овдовела: муж работал в МВД, погиб при исполнении служебного задания. 
Она оформила ведомственную пенсию по случаю потери кормильца, но не знала, что 

https://www.gazeta.ru/social/news/2022/03/15/17428645.shtml
https://fedpress.ru/news/77/finance/2951767


               

И-КОНСАЛТИНГ: Новое Слово в Защите Корпоративных Интересов 14 
 

         

       МОНИТОРИНГ СМИ 
 
 

ей полагается еще ЕДВ от ПФР. Деньги ей начали выплачивать только после подачи 
заявления. 
Право на ЕДВ, по словам юриста, имеют в том числе члены семьи умерших ветеранов 
боевых действий, инвалидов войны, «чернобыльцев», а также военнослужащих и 
приравненных к ним сотрудников силовых ведомств, которых не стало при 
прохождении службы. 
Пенсионеры могут не знать о положенных доплатах, назначаемых только по 
заявлению. Так, например, к этому можно отнести северный, сельский стаж, работу в 
организациях угольной промышленности или в гражданской авиации в составе летных 
экипажей. 
Также эксперт подчеркнул, что положены доплаты за нетрудоспособного 
родственника. Если на иждивении находится ребенок до 18 лет либо старше этого 
возраста, если он инвалид с детства или обучается по очной форме и при этом не 
достиг 23 лет. Или же это супруг пенсионера, родители, если установлено, что они 
получают от него постоянную помощь, которая является для них основным источником 
существования. 
Кроме того, ПФР должен назначить дополнительное обеспечение пенсионеру, у 
которого есть госнаграда. 
О положенных региональных доплатах к пенсии граждане могут узнать в региональных 
органах соцзащиты населения, объяснила в своем блоге «Юридические тонкости» 
Ирина Сивакова. 
https://fedpress.ru/news/77/society/2951912 

Российская газета, 16.03.2022, Любовь ПРОЦЕНКО, Кому 
положена соцподдержка? 

Среди ключевых задач городских властей в пору санкций в столице 
поставлена социальная поддержка москвичей. О том, что она собой 
представляет и что в течение этого года предстоит сделать, шла речь на 
недавнем заседании президиума правительства Москвы.  
«Все действующие социальные обязательства перед жителями столицы должны быть 
безусловно выполнены», - подчеркнул мэр Сергей Собянин. А их у города немало: 4,5 
млн москвичей, или каждый третий получает доплаты к пенсиям, льготы и различные 
социальные услуги. Кто же из них и на какую помощь может рассчитывать? 
Старшему поколению - внимание 
Городской стандарт минимального дохода неработающего пенсионера в столице с 1 
января 2022 года увеличен на 971 рубль и сейчас составляет 21 193 рубля. Другими 
словами, пенсионеры, прожившие в столице более 10 лет, не могут иметь пенсию 
меньше этого уровня. 
Помимо этого, как и все другие москвичи, у которых на оплату жилищно-
коммунальных услуг уходит больше 10% семейного дохода, пенсионеры пользуются 
жилищными субсидиями. Москвичи льготных категорий, как, например, ветераны 
труда, имеют еще и скидку в 50% на оплату ЖКУ. Горожане 70+ получают такую же 

https://fedpress.ru/news/77/society/2951912
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скидку на оплату капремонта, а 80+ - на все 100%. Городским общественным 
транспортом, как и пригородными электричками, все московские пенсионеры 
пользуются бесплатно. В силу возраста и состояния здоровья большинство из них 
имеют различные льготы, которые сопровождаются дополнительными выплатами. 
Например, труженики тыла ежемесячно получают по 1722 рубля, с 2020 года в столице 
появилась новая льготная категория - дети войны, в которую входят москвичи, 
родившиеся в период с 1 января 1928 года по 3 сентября 1945 года - они тоже получают 
по 1722 рубля в месяц. 
*** 
ЦИФРА 
21 193 рубля - таков сегодня минимальный доход неработающего московского 
пенсионера. 

Прайм, 16.03.2022, Россияне назвали возраст, когда пора 
начинать копить на пенсию 

Исследование «Открытие»: треть россиян считает, что на пенсию 
надо начинать копить в 20 лет 
Треть россиян полагает, что для того, чтобы достойно встретить пенсионный возраст, 
надо начинать копить на него уже с 20 лет, даже если при этом придется ограничивать 
себя в текущих тратах. Об этом говорится в результатах исследования НПФ 
«Открытие», имеющихся в распоряжении РИА Новости. 
«Треть опрошенных во всех возрастных группах считают, что начинать копить надо в 
20-25 лет. Также существенная доля участников опроса (от 14% до 16% респондентов 
всех возрастных групп) полагают, что правильный возраст для начала накоплений – 30-
35 лет», — выяснили специалисты, опросив 1,2 тысячи респондентов в конце прошлого 
года. 
Также наметилась тенденция, что чем старше респондент, тем он более склонен 
откладывать решение о начале копить на пенсию — делать это до 40 лет считают 
правильным 71% молодых респондентов (в возрасте до 40 лет) и 64% более зрелых (в 
возрасте после 40 лет). 
При этом 85% респондентов отметили, что, помимо пенсии, они планируют иметь 
альтернативные источники получения дохода. Так, при множественном варианте 
выбора, 56% россиян ответили, что будут подрабатывать, еще 33% рассчитывают жить 
на сформированные накопления, а 24% – на доходы от инвестиций и депозитов. Кроме 
того, 22% рассчитывают получать дополнительный доход от сдачи недвижимости, 15% 
— рассчитывают на помощь детей/родственников, а 0,3% опрошенных – на личное 
подсобное хозяйство. 
«В заключение отметим интересный факт – 8% респондентов считают, что откладывать 
деньги на пенсию нет необходимости. Из них 44% респондента ответили, что будут 
подрабатывать на пенсии, остальные 56% рассчитывают на помощь 
детей/родственников, на средства от сдачи недвижимости или доходы от инвестиций», 
— сообщили в фонде. 
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https://1prime.ru/society/20220316/836387490.html 

Коммерсантъ, 16.03.2022, Треть россиян считает, что 
начинать копить на пенсию нужно в 20 лет 

Треть опрошенных в рамках исследования НПФ «Открытие» россиян 
заявила, что начинать откладывать деньги на старость нужно уже с 20 
лет. При этом только 8% заявили, что вообще не считают нужным копить 
на пенсию. Более половины респондентов после выхода на пенсию 
собираются подрабатывать. Результаты исследования приводит «Прайм». 
Опрос проводился среди 1,2 тыс. жителей России. 
«Треть опрошенных во всех возрастных группах считают, что начинать копить надо в 
20-25 лет. Также существенная доля участников опроса (от 14% до 16% респондентов 
всех возрастных групп) полагают, что правильный возраст для начала накоплений – 30-
35 лет»,— говорится в материалах опроса. 
Как отметили эксперты, чем старше респондент, тем он более склонен откладывать 
решение о начале копить на старость: 71% молодых респондентов (в возрасте до 40 
лет) заявил, что начинать откладывать нужно до 40 лет, респонденты в возрасте после 
40 лет высказывались за такой подход в 64% случаев. 
«8% респондентов считают, что откладывать деньги на пенсию нет необходимости. Из 
них 44% респондента ответили, что будут подрабатывать на пенсии, остальные 56% 
рассчитывают на помощь детей/родственников, на средства от сдачи недвижимости 
или доходы от инвестиций»,— говорится в исследовании. 56% ответили, что будут 
подрабатывать, 33% — рассчитывают жить на сформированные накопления, а 24% — 
на доходы от инвестиций и депозитов, 22% — на доход от сдачи недвижимости, 15% — 
рассчитывают на помощь детей/родственников, 0,3% опрошенных – на личное 
подсобное хозяйство. 
https://www.kommersant.ru/doc/5259049 

Региональные СМИ 

Online47.ru (Санкт-Петербург), 16.03.2022, Россияне озвучили 
приемлемый размер пенсии 

Для комфортной старости многим гражданам России будет 
достаточно 50-80 тысяч рублей. 
Треть россиян заявила, что комфортную старость им сможет обеспечить пенсия в 
размере 50-80 тысяч рублей. Чуть больше - 38% сограждан заявили, что нормальный 
размер пенсии варьируется от 30 до 50 тысяч рублей. Такие данные предоставило НПФ 
«Открытие». 
Как сообщили РИА Новости со ссылкой на данные исследования, лишь 14% россиян 
считают, что не смогут прожить на пенсии, если ее размер будет меньше 80 тысяч 
рублей в месяц. 

https://1prime.ru/society/20220316/836387490.html
https://www.kommersant.ru/doc/5259049
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По данным экспертов, проанализировавших общественные запросы, лишь 29% 
сограждан воспринимают минимальную пенсию допустимой для жизни. При этом 
половина из респондентов данного опроса составили граждане, чей доход в текущий 
момент не превышает 30 тысяч рублей. Большинство этих респондентов (70 процентов) 
считают минимально возможной для себя пенсию в 30-50 тысяч рублей. 
Лишь 67 процентов опрошенных из тех, кто считает минимальной пенсию больше 150 
тысяч рублей, зарплата на данный момент превышает 150 тысяч рублей. «Еще у 22 
процентов находится в диапазоне 100-150 тысяч рублей», - пояснили в НПФ. 
https://online47.ru/2022/03/16/rossiyane-ozvuchili-priemlemyy-razmer-pensii-150971 
 

https://online47.ru/2022/03/16/rossiyane-ozvuchili-priemlemyy-razmer-pensii-150971
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НОВОСТИ ПЕНСИОННОЙ ОТРАСЛИ СТРАН БЛИЖНЕГО 
ЗАРУБЕЖЬЯ 

Белоруссия 

Беларусь Сегодня, 15.03.2022, Министр труда и соцзащиты — 
о том, как будут реализованы социальные гарантии, 
закрепленные в новой Конституции 

Растущий в мире градус напряженности в геополитической и 
экономической сфере вызывает понятную обеспокоенность людей. В первую 
очередь — пожилых, инвалидов, многодетных и всех, кто нуждается в особой 
поддержке государства. В то же время сегодня вступает в силу новая 
Конституция, основная особенность которой — социальная 
направленность. Как будут реализовываться на практике 
соответствующие новые положения Основного Закона, «Р» рассказала 
министр труда и социальной защиты Ирина Костевич. 
Повторения прошлого не будет 
— Пожилые люди хорошо помнят времена тотального дефицита, очередей и 
незащищенности. Сейчас некоторые переживают, что такое повторится. Есть ли 
основания у подобных тревог? 
— Определенно нет! Бесперебойная выплата пенсий — гарантия государства. Не менее 
одного раза в год они пересчитываются. В марте такой перерасчет уже сделан: 
трудовые пенсии увеличены на 7 процентов. Средний размер пенсии по возрасту 
неработающего пенсионера, включающий надбавки и доплаты, в марте составляет 580 
рублей. 
Кроме того, ежеквартально индексируются доплаты к пенсионным выплатам. В первую 
очередь такое повышение затрагивает наших пожилых граждан — растут 
выплачиваемые им возрастные доплаты, надбавки на уход. Сегодня для пенсионеров в 
возрасте 75—79 лет это плюс 56 рублей к основной пенсии, для людей 80 лет и старше 
— плюс 112 рублей. Растут и повышения, устанавливаемые к пенсии инвалидам, 
участникам войны, о которых говорилось ранее, а также некоторым другим категориям 
граждан.  
В целом сегодня пенсионная система работает стабильно, в штатном режиме. На 
выплату пенсий в этом году запланировано более 16 миллиардов рублей. Однако забота 
о старшем поколении проявляется не только в выплате пенсий. Все пожилые люди и 
инвалиды, нуждающиеся в социальных услугах, их получают. И в дальнейшем эта 
работа будет только расширяться. В прошлом году перечень соцуслуг был расширен. 
Одни оказываются бесплатно, другие — по социально низким тарифам.  
Доля пожилых граждан в общей численности населения растет, поэтому нужно дальше 
развивать систему социального обслуживания. Сейчас идет работа над законопроектом 
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«Об изменении законов по вопросам социального обслуживания». Наша цель — 
удовлетворение индивидуальных потребностей, в том числе в обеспечении ухода за 
человеком, утратившим способность к самообслуживанию. В приоритетном порядке 
будем развивать социальные услуги, которые позволяют организовать 
жизнедеятельность нетрудоспособных граждан на дому в привычных для них условиях. 
https://www.sb.by/articles/podderzhka-po-tochnomu-adresu.html  

ЛНР 

Cxid.info, 15.03.2022, В Луганске с 1 марта установили 
ежемесячную доплату к пенсии 

В Луганске правительство своим постановлением «Об увеличении 
размера пенсионных выплат» установило ежемесячную доплату к пенсии 
лицам, получающим менее 7885 руб. 
«С целью повышения уровня пенсионного обеспечения получателей пенсий <...>, 
размер пенсионных выплат которых менее 7884,86 рос. руб. (Семь тысяч восемьсот 
восемьдесят четыре российских рубля 86 коп.), ежемесячную доплату к пенсионным 
выплатам до указанной суммы, в том числе каждому нетрудоспособному члену семьи, 
получающему пенсию в связи с потерей кормильца», - говорится в документе. 
Постановление вступает в силу 20 марта и применяется с 1 января 2022 года. 
Ранее сообщалось, что размер минимальной пенсии в Луганске с 1 января 2022 года 
увеличится на 20% и составит 7 885 руб. Средняя пенсия с 1 января 2022 года 
составляет 12,5 тыс. руб. 
https://cxid.info/163092_v-luganske-s-marta-ustanovili-ezhemesyachnuyu-doplatu-k-
pensii.html 

Молдавия 

Молдавские ведомости, 15.03.2022, Социалисты требуют от 
правительства экстренных мер поддержки малоимущим 

Социалисты требуют от правительства Молдовы принятия 
экстренных мер для оказания поддержки ряду категорий малоимущих. Во 
вторник на брифинге депутат от Блока коммунистов и социалистов (БКС) 
Владимир Односталко заявил, что речь идет о пенсионерах, инвалидах и 
многодетных семьях - самых уязвимых групп населения перед лицом 
инфляции и кризиса беженцев. 
«Через страну прошла волна беженцев. Не менее 100 тысяч остались в стране. Им 
нужно оказывать помощь, включая медицинскую. Правительство над этим работает, но 
по стране в последнее время прошла и волна роста цен на все. Годовая инфляция в 
феврале превысила 18%, тогда как за весь 2021 г. - менее 14%. Имеем рост стоимости 

https://www.sb.by/articles/podderzhka-po-tochnomu-adresu.html
https://cxid.info/163092_v-luganske-s-marta-ustanovili-ezhemesyachnuyu-doplatu-k-pensii.html
https://cxid.info/163092_v-luganske-s-marta-ustanovili-ezhemesyachnuyu-doplatu-k-pensii.html
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по ряду основных продуктов в месяц - до 30%. И инфляция и скачки цен будут 
продолжаться. Нужны гарантии наших старикам и беднякам. Потому что из категории 
«бедные» они уже перемещаются в категорию «нищие», - считает оппозиционер. 
Он имени БКС он предложил вернуться к индексации пенсий и пособий два раза в год, 
причем сделать это не весной, а с 1 января 2022 г. 
«Нужно вернуть практику разовых выплат - к Пасхе, Новому году, Рождеству. Людям 
эти выплаты помогают. Необходима немедленная «заморозка» цен на основные 
продукты питания. Часть европейских стран уже применяет такие меры. Но, при этом 
правительство должно продумать механизм компенсации производителям, чтобы они 
не обанкротились», - подчеркнул Односталко. 
http://www.vedomosti.md/news/socialisty-trebuyut-ot-pravitelstva-ekstrennyh-mer-
podderzhk 
 
 

http://www.vedomosti.md/news/socialisty-trebuyut-ot-pravitelstva-ekstrennyh-mer-podderzhk
http://www.vedomosti.md/news/socialisty-trebuyut-ot-pravitelstva-ekstrennyh-mer-podderzhk
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КОРОНАВИРУС COVID-19 – ПОСЛЕДНИЕ НОВОСТИ 

РИА Новости, 15.03.2022, Роспотребнадзор: заболеваемость 
COVID-19 в РФ за неделю снизилась на 41,4% 

Заболеваемость коронавирусом в России за последнюю неделю 
снизилась на 41,4%, сообщается на сайте Роспотребнадзора. 
«По итогам 10 недели 2022 года в стране зарегистрировано 361 292 случая заболевания 
COVID-19, показатель заболеваемости составил 246,20 на 100 тысяч населения, что на -
41,4% ниже, чем на прошлой неделе. В структуре заболеваемости 8,2% случаев 
приходится на 3 субъекта (г. Москва - 2,7%, г. Санкт-Петербург - 4,5% и Московская 
область - 1,0%), 91,8% соответственно приходятся на остальные субъекты страны», - 
говорится в сообщении. 
Рост заболеваемости фиксируется только в одном регионе, уточнили в ведомстве. 
Глава Роспотребнадзора Анна Попова отметила, что 97% всех подтвержденных случаев 
заболевания протекает как ОРВИ или бессимптомно. 

ТАСС, 15.03.2022, «Промомед» оценит эффективность 
терапии двумя формами «Брейнмакса» для перенесших ковид 

Минздрав России одобрил проведение фармацевтической компанией 
«Промомед» третьей фазы клинических исследований последовательной 
терапии препаратами «Брейнмакс» в форме раствора для внутривенного и 
внутримышечного введения и в форме капсул для лечения пациентов с 
астенией после перенесенного COVID-19. Об этом сообщается в 
государственном реестре лекарственных средств. 
«Изучить эффективность и безопасность применения последовательной терапии 
препаратами «Брейнмакс» (раствор для внутривенного и внутримышечного введения) и 
«Брейнмакс» (капсулы) для лечения пациентов с астенией после перенесенной новой 
коронавирусной инфекции COVID-19», - говорится в протоколе. 
Согласно данным реестра, исследования пройдут при участии 200 пациентов в шести 
медицинских организациях, их завершение запланировано на 31 декабря 2022 года. 
«Промомед» сообщила о регистрации «Брейнмакса» в феврале 2022 года. Препарат 
собственной разработки компании содержит комбинацию этилметилгидроксипиридина 
сукцината и мельдония. «Брейнмакс» может применяться в комплексной терапии 
острых и хронических нарушений мозгового кровообращения, легких когнитивных 
расстройств, сниженной работоспособности, а также для поддержания организма при 
умственных и физических перегрузках, в том числе у спортсменов. Препарат актуален 
для реабилитации пациентов после COVID-19, рассказали ранее в компании. 
Фармацевтическая компания «Промомед» создана в 2005 году. Компания занимается 
разработкой, производством и продвижением лекарственных препаратов. В ее 
портфеле более 150 наименований лекарственных препаратов.  
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ТАСС, 15.03.2022, Препарат от ковида «Мир-19» безопасен и 
снижает вирусную нагрузку в 10 тыс. раз - ФМБА 

Препарат от коронавируса «Мир-19», разработанный Федеральным 
медико-биологическим агентством (ФМБА) России, безопасен и не токсичен, 
снижает вирусную нагрузку в 10 тысяч раз и при этом не воздействует на 
геном человека, сообщила во вторник руководитель агентства Вероника 
Скворцова. 
«Фактически («Мир-19» - прим. ТАСС) антидот, потому что он снижает вирусную 
нагрузку в 10 тысяч раз и не действует при этом на геном человека. Это 
высокобезопасный и не имеющий токсичности для человека препарат, но при этом он 
работает уже после первой ингаляции. Это ингаляция, кроме микро-РНК, 
выключающая этот сайт, имеет дендримерный пептид, который обеспечивает адресную 
доставку в дыхательные пути, верхние и нижние», - сказала она на встрече с 
президентом РФ Владимиром Путиным. 
«Мир-19» зарегистрирован Минздравом РФ 22 декабря 2021 года. Препарат 
предназначен для профилактики или лечения коронавирусной инфекции через 
ингаляционное или интраназальное введение в стационарах. В ФМБА утверждают, что 
он прекращает репликацию вируса и предотвращает самые тяжелые формы развития 
коронавирусной инфекции, а также пневмониты и острые респираторные дистресс-
синдромы на ее фоне. 
По словам Скворцовой, сейчас исследования препарата проводятся также и 
амбулаторно, как только выявляется первый положительный ПЦР-тест. «Тогда он 
наиболее эффективен. Опыт показывает, что достаточно пяти дней - три раза в день 
ингаляций, для того чтобы фактически в отрицательный вид привести ПЦР-тест», - 
отметила она.  

РИА Новости, 15.03.2022, Ослабление коллективного 
иммунитета может вызвать новую волну коронавируса - 
специалист 

Ослабление коллективного иммунитета может вызвать новую волну 
коронавируса, поэтому вакцинация особенно важна в условиях, когда 
снимаются многие санитарные ограничения, сообщила журналистам во 
вторник главный врач московской ГКБ №52 Марьяна Лысенко. 
«Мы два года говорим о том, что вакцинация - это единственный путь в контроль за 
инфекционным процессом. И потому на сегодняшний день мы можем меры 
санитарного регулирования несколько ослабить, но вопрос вакцинации мы не снимаем 
с повестки. В противном случае мы получим волны и в дальнейшем, если мы для себя 
решим, что этот вопрос закрыт, вакцинация является неактуальной, COVID закончился, 
можно выдохнуть. Это не так!» - сказала Лысенко. 
«И ровно до той поры, пока у населения есть коллективный иммунитет, мы получаем 
хорошие результаты - заболевших будет мало. Ровно тогда, когда коллективный 
иммунитет начнёт ослабевать, мы получим новые вспышки заболевания», - добавила 
она. 
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При этом главврач отметила, что санитарные меры в больнице и дальше будут 
соблюдаться, пока инфекционный процесс существует: это обычная история в 
ситуации с любым эпидподъемом, каждый год вводят санитарные ограничения для 
посещения пациентов, чтобы сохранить благоприятную обстановку внутри 
учреждения. Это касается и медицинского персонала, который продолжит использовать 
дополнительные меры защиты. 

РИА Новости, 15.03.2022, «Р-Фарм» подала заявку на 
регистрацию лицензионной версии вакцины AstraZeneca от 
COVID-19 

Компания «Р-Фарм» подала в Минздрав России заявку на регистрацию 
лицензионной версии вакцины против коронавирусной инфекции AstraZeneca, 
вакцина носит название «Р-Кови», следует из данных государственного 
реестра лекарственных средств. 
«Вакцина для профилактики COVID-19 Р-КОВИ. Дата регистрации входящего номера: 
15.03.2022», - говорится в реестре. 
Заявку в Минздрав России подала фармацевтическая компания «Р-Фарм», уточняется в 
документе. 
В сентябре сообщалось, что компания «Р-Фарм» начала производство вакцины против 
коронавируса «Р-Кови» по лицензии Оксфордского университета и AstraZeneca для 
экспортных целей. 

ТАСС, 15.03.2022, В Москве выявили 999 заразившихся 
коронавирусом за сутки 

Число подтвержденных случаев заражения коронавирусом в Москве 
увеличилось за сутки на 999 против 957 днем ранее, следует из данных, 
опубликованных на портале стопкоронавирус.рф во вторник. 
В относительном выражении прирост составил 0,04%. Всего в столице с начала 
пандемии выявили 2 723 291 случай заражения. 
Число умерших из-за новой болезни в столице возросло на 41 против 44 днем ранее, до 
42 246. В абсолютном выражении прирост стал минимальным с 13 сентября 2021 года.  

ТАСС, 15.03.2022, В России выявили 36 678 случаев заражения 
коронавирусом за сутки, это минимум с 19 января 

Число подтвержденных случаев заражения коронавирусом в России 
возросло за сутки на 36 678, до 17 412 919. Об этом сообщили во вторник 
журналистам в федеральном оперативном штабе по борьбе с инфекцией. В 
абсолютном выражении прирост стал минимальным с 19 января, в 
относительном он составил 0,21%. 
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