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Темы дня 
• Инвестиционную активность россиян, привыкших использовать валюту в 

качестве средства накопления, следует перенаправить в более созидательное 
русло, учитывая, что доллары и евро в последнее время стали сильно 
«токсичными». Центробанк предлагает создать специальные «длинные» 
облигации федерального займа (ОФЗ) с доходностью, привязанной к инфляции, 
долгосрочные банковские вклады, а также безотзывные сберегательные 
сертификаты и цифровой рынок обращения этих инструментов. В Госдуме 
сообщили «Парламентской газете», что все эти инициативы ЦБ ранее 
прорабатывались с участием депутатов и, скорее всего, соответствующие 
законы появятся до конца года 

• Президент РФ Владимир Путин внес в Госдуму законопроект «О ратификации 
Протокола о внесении изменений в Договор о Евразийском экономическом союзе 
от 29 мая 2014 года в части пенсионного обеспечения должностных лиц и 
сотрудников Евразийской экономической комиссии и Суда Евразийского 
экономического союза, являющихся гражданами России». Документ 
опубликован в электронной базе Государственной думы, сообщает 
«Парламентская газета» 

• Эксперимент по созданию негосударственной накопительной пенсионной 
системы в России можно считать вполне удачным, но чтобы эта система по-
настоящему заработала, нужно, чтобы был соблюдён ряд условий, о них 
рассказал в интервью «Радио 1» председатель Союза пенсионеров России 
Валерий Рязанский 

• В России нужно снизить возраст выхода на пенсию до 50-55 лет для тех, кто 
является близкими родственниками инвалидов первой группы. С такой 
инициативой выступил депутат Госдумы, председатель партии «Справедливая 
Россия — Патриоты — За правду» Сергей Миронов. Он отметил, что партия 
отправила законопроект на заключение в правительство. По словам Миронова, 
у родственников инвалидов первой группы нередко бывают финансовые 
трудности, потому что они не всегда могут полноценно работать из-за ухода 
за близкими, передает URA.RU 

• Директор Института исследования проблем современной политики Антон 
Орлов выступил с предложением освободить работающих пенсионеров с 
малолетними детьми от уплаты НДФЛ с зарплаты. Текст его обращения на 
имя главы Минтруда Антона Котякова появился в СМИ. В своем письме 
политолог отметил, что часто роль родителей, которым требуется 
поддержка со стороны государства, выполняют работающие пенсионеры, на 
чьем иждивении находятся дети, сообщает «Комсомольская правда» 

• Специалисты Пенсионного фонда России могут установить неверную дату 
перерасчёта пенсионных начислений. Об этом граждан предупредили 
эксперты, сообщает ИА DEITA.RU. Как оказалось, это провоцирует снижение 
итогового размера пенсии. Подобное происходит тогда, когда пенсионеру 
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удаётся отстоять в судебном порядке или доказать непосредственно в ПФР 
наличие у него неучтённого трудового стажа 

• Президент РФ Владимир Путин до конца текущего года запретил любые сделки 
с долями иностранцев из недружественных стран в стратегических 
предприятиях и недропользователях, а также по отдельному списку, который в 
течение 10 дней подготовят для утверждения правительство и ЦБ, - с долями 
в ряде компаний сферы ТЭК и банков. Сделки с такими долями будут возможны 
только на основании специального разрешения главы государства, по данным 
РИА Новости 

Цитаты дня 
• Валерий Рязанский, председатель Союза пенсионеров России: «На сегодняшний 

день можно утверждать, что тот эксперимент по созданию 
негосударственной системы пенсионного обеспечения, который проводился в 
России, в принципе удался. Да, модель была принудительная, 6% из зарплаты 
людей перечислялись без их согласия. Но зато был отработан сложный 
механизм взаимодействия накопительного и страхового компонента в системе 
пенсионного обеспечения. Но полноценная негосударственная пенсионная 
система была нам только обещана и до сих пор не реализована. Главные 
принципы, которые мы ожидаем, это добровольность, гарантии, 
наследуемость и так далее. Если эти принципы будут заложены в 
законодательстве, то тогда, естественно, это людьми будет восприниматься 
абсолютно правильно» 
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который в течение 10 дней подготовят для утверждения правительство и ЦБ, 
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следует из анализа РИА Новости данных Банка России.  

НОВОСТИ ЗАРУБЕЖНЫХ ПЕНСИОННЫХ СИСТЕМ ...................... 24 

Новости пенсионной отрасли стран ближнего зарубежья ...................... 24 
Караван, 05.08.2022, Жандарбек АКТОТАЕВ, Сколько стоит дожить до смерти в 
Казахстане ............................................................................................................................... 24 

На глобусе Казахстана пенсионеров становится всё больше. На 1 июля их 
уже почти 2,5 миллиона. И эта армия растет. В середине июля я поплелся в 
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расписался в получении.  



               

И-КОНСАЛТИНГ: Новое Слово в Защите Корпоративных Интересов 7 
 

         

       МОНИТОРИНГ СМИ 
 
 

Киевские ведомости 05.08.2022, От чего зависит размер доплаты за сверхурочный стаж: 
ответ Пенсионного фонда ...................................................................................................... 28 

Размер доплаты за сверхурочный стаж зависит от продолжительности 
страхового стажа и размера пенсии. Надбавка исчисляется по формуле 
закона Украины «Об общеобязательном государственном пенсионном 
страховании». Законом определено, что за каждый полный год страхового 
стажа свыше 35 лет мужчинам и 30 лет женщинам пенсия по возрасту 
увеличивается на 1% размера пенсии. Но размер надбавки должен быть не 
более чем на 1% минимального размера пенсии по возрасту (не больше 
прожиточного минимума для лиц, утративших трудоспособность).  

Новости пенсионной отрасли стран дальнего зарубежья ....................... 29 
Аргументы недели, 05.08.2022, Российские пенсии в Латвии: что с ними будет? .......... 29 

В Латвии сейчас, по разным данным, порядка 44 тысяч жителей получают 
российские пенсии. Из них около 11 тысяч – через Государственное 
агентство социального страхования (ГАСС), а еще часть – напрямую из 
Пенсионного фонда Российской Федерации.  

block-chain24.com, 05.08.2022, Пенсионный фонд Вирджинии инвестирует 70 
миллионов долларов в крипто-кредитование ...................................................................... 31 

Разразившийся в этом году кризис криптовалютного кредитования потряс 
весь сектор. Это не удержало пенсионные системы округа Фэрфакс от 
попыток проникнуть глубже в космос. Пенсионный фонд округа Фэрфакс 
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будут выявлять более 200 тысяч новых случаев в сутки, как это было зимой, 
скорее всего, на пике будет около 45-50 тысяч новых заболевших, заявил 
РИА Новости главный научный сотрудник НИЦ эпидемиологии и 
микробиологии имени Гамалеи Анатолий Альтштейн.  
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РИА Новости, 05.08.2022, Эксперт Роспотребнадзора: тяжелых осложнений у 
большинства больных COVID-19 не наблюдается ............................................................. 34 

У большинства пациентов с коронавирусной инфекцией в настоящее время 
не происходит развития тяжелых осложнений, длительность острого 
периода болезни сейчас не превышает недели, заявила заместитель 
директора по клинической работе ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора 
Антонина Плоскирева.  

ТАСС, 05.08.2022, В Москве уровень коллективного иммунитета к ковиду снизился за 
неделю с 6,6% до 3,4% ........................................................................................................... 34 

Уровень коллективного иммунитета к коронавирусу в Москве за семь дней 
снизился с 6,6% до 3,4%, следует из данных, опубликованных на портале 
стопкоронавирус.рф в пятницу.  

ТАСС, 05.08.2022, В России уровень коллективного иммунитета к ковиду снизился за 
неделю с 10,7% до 8,6% ......................................................................................................... 34 

Уровень коллективного иммунитета к ковиду в России снизился за неделю с 
10,7% до 8,6%, следует из данных, опубликованных на портале 
стопкоронавирус.рф в пятницу.  

ТАСС, 05.08.2022, В Москве выявили 6 149 случаев заражения коронавирусом за сутки
 .................................................................................................................................................. 34 

Число подтвержденных случаев заражения коронавирусной инфекцией в 
Москве увеличилось за сутки на 6 149 против 5 973 днем ранее, следует из 
данных, опубликованных на портале стопкоронавирус.рф в пятницу.  

ТАСС, 05.08.2022, В России впервые с 1 апреля выявили более 18 тыс. заболевших 
ковидом за сутки ..................................................................................................................... 35 

Число подтвержденных случаев заражения коронавирусом в России 
возросло за сутки на 18 555 против 17 126 днем ранее. Об этом сообщили 
журналистам в пятницу в федеральном оперативном штабе по борьбе с 
инфекцией.  
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НОВОСТИ ПЕНСИОННОЙ ОТРАСЛИ 

Новости отрасли НПФ 

Парламентская газета, 05.08.2022, Валерий ФИЛОНЕНКО, 
Пенсионерам помогут заработать на облигациях 

Инвестиционную активность россиян, привыкших использовать 
валюту в качестве средства накопления, следует перенаправить в более 
созидательное русло, учитывая, что доллары и евро в последнее время 
стали сильно «токсичными». Центробанк предлагает создать специальные 
«длинные» облигации федерального займа (ОФЗ) с доходностью, привязанной 
к инфляции, долгосрочные банковские вклады, а также безотзывные 
сберегательные сертификаты и цифровой рынок обращения этих 
инструментов. Это следует из доклада о развитии финансового рынка в 
условиях санкций, опубликованного на сайте регулятора 4 августа. В 
Госдуме сообщили «Парламентской газете», что все эти инициативы ЦБ 
ранее прорабатывались с участием депутатов и, скорее всего, 
соответствующие законы появятся до конца года. 
Новые финансовые инструменты 
Любой ход мысли в сторону иностранной валюты как возможной тихой гавани, 
способной уберечь деньги от масштабных финансовых потрясений, наблюдаемых 
сейчас на Западе, ошибочен. Доллар и евро после блокировки части российских 
госрезервов в зарубежных банках стали «токсичными», поэтому надо рассматривать 
другие инструменты финансового рынка, в которые можно без риска пристроить свои 
свободные средства, уверен финансовый эксперт Михаил Беляев. 
А если учесть, что таких свободных средств, по оценкам экспертов, у россиян 
скопилось под подушкой не менее 30 триллионов рублей, не следует вкладывать деньги 
куда попало, а лишь в надежные инструменты, которые приносят прибыль. «Это могут 
быть и пенсионные фонды, и определенные виды продуктов страховых компаний, и 
работа с ценными бумагами по индивидуальным инвестиционным счетам, и вообще 
работа на фондовом рынке при помощи брокера или финансового консультанта», - 
пояснил эксперт. 
Для начала Центробанк в своем докладе предлагает начать с НПФ, спешно завершив 
работу по созданию на базе Агентства по страхованию вкладов (АСВ) системы, 
позволяющей обеспечить государственной гарантией пенсионные сбережения граждан 
в размере до 1,4 миллиона рублей и назначенные негосударственные пенсии - в размере 
до двух социальных пенсий. Такая система, по мнению регулятора, защитит в полном 
объеме добровольные пенсионные сбережения 99 процентов участников и выплату 
негосударственных пенсий 93 процентам пенсионеров. 
Напомним, такой законопроект Госдума уже приняла в первом чтении и, по словам 
автора, председателя думского Комитета по финрынку Анатолия Аксакова, скорее 
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всего, закон появится до конца года. «Уверен, что осенью идея будет реализована», - 
пообещал депутат. 
Для формирования долгосрочных сбережений россиян Центробанк предлагает также 
создать финансовые инструменты, дополняющие продукты НПФ. В частности, речь 
идет о специальных длинных ОФЗ с доходностью, привязанной к инфляции, 
долгосрочных банковских вкладах, а также безотзывных сберегательных сертификатах 
и цифровом рынке обращения этих инструментов. 
«Раньше мы предлагали, чтобы ОФЗ были привязаны к инфляции, соответственно, 
чтобы средства, вложенные в эти бумаги, были защищены в системе страхования. 
Думаю, осенью мы эту тему также будем активно поднимать», - сказал Анатолий 
Аксаков. 
Расширить инвестиционные возможности НПФ Банк России предлагает также за счет 
отмены части требований к составу и структуре их инвестиционных портфелей. «При 
этом соответствующие инвестиционные риски НПФ будут ограничены требованиями к 
их стресс-тестированию, а добросовестность принимаемых НПФ инвестиционных 
решений будет обеспечена требованиями к их фидуциарной ответственности», - 
сообщает регулятор. 
Начинающих инвесторов нужно защитить 
Помимо этого, Банк России предлагает защитить неквалифицированных розничных 
инвесторов и усовершенствовать подходы к их допуску на рынок капитала, определив 
перечень доступных только им инструментов. Это позволит защитить их от рисков 
потери средств при размещении денег в финансовые инструменты, сути которых 
инвестор не понимает. 
«В части процедур тестирования розничных инвесторов планируется увеличить число 
вопросов, направленных на проверку знаний, учитывать влияние опыта 
инвестирования, усилить системы контроля процесса прохождения тестов», - 
предлагает ЦБ. 
Это также минимизирует риски потерь неквалифицированных инвесторов при 
вложении сбережений в сложные инструменты, связанные с использованием 
иностранной финансовой инфраструктуры и, следовательно, подверженные 
санкционным рискам. 
Помимо этого, Банк России предлагает оценивать возможность допуска 
неквалифицированных инвесторов к иностранным финансовым инструментам, 
эмитенты которых являются резидентами дружественных государств, только при 
отсутствии рисков и после прохождения тестирования. 
«При этом нужно найти возможные варианты гарантирования в определенном размере 
сохранности средств в случае банкротства, например, брокера, профессионального 
участника, через которого работали граждане, инвестируя средства», - 
прокомментировал инициативу Анатолий Аксаков. 
https://www.pnp.ru/economics/pensioneram-pomogut-zarabotat-na-obligaciyakh.html  

https://www.pnp.ru/economics/pensioneram-pomogut-zarabotat-na-obligaciyakh.html
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Радио 1, 05.08.2022, Названы составляющие для успеха 
накопительной пенсионной системы в России  

Эксперимент по созданию негосударственной накопительной 
пенсионной системы в России можно считать вполне удачным, но чтобы эта 
система по-настоящему заработала, нужно, чтобы был соблюдён ряд 
условий, о них рассказал в интервью «Радио 1» председатель Союза 
пенсионеров России Валерий Рязанский. 
«На сегодняшний день можно утверждать, что тот эксперимент по созданию 
негосударственной системы пенсионного обеспечения, который проводился в России, в 
принципе удался. Да, модель была принудительная, 6% из зарплаты людей 
перечислялись без их согласия. Но зато был отработан сложный механизм 
взаимодействия накопительного и страхового компонента в системе пенсионного 
обеспечения. Но полноценная негосударственная пенсионная система была нам только 
обещана и до сих пор не реализована», – сказал Рязанский. 
Он отметил, что такая система должна быть основана на нескольких принципах, 
некоторые из которых гарантировать реально, а некоторые – очень сложно. 
«Главные принципы, которые мы ожидаем, это добровольность, гарантии, 
наследуемость и так далее. Если эти принципы будут заложены в законодательстве, то 
тогда, естественно, это людьми будет восприниматься абсолютно правильно. И, 
естественно, важный компонент пенсионного обеспечения – это достаточный уровень 
заплаты. Говорить о накоплениях у людей с зарплатой, которой едва хватает на жизнь, 
особого смысла нет. Все эти компоненты должны быть заложены в систему», – сказал 
Рязанский. 
Ранее сообщалось, что Центробанк намерен завершить работу по созданию системы 
гарантирования Негосударственного пенсионного обеспечения по примеру системы 
страхования вкладов.  
https://radio1.news/article/nazvany-sostavlyayushchie-dlya-uspekha-nakopitelnoy-
pensionnoy-sistemy-v-
rossii/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyande
x.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D  

РБК, 06.08.2022, Как накопить на пенсию в новых реалиях. 
Инструкция 

Эксперт «БКС Мир инвестиций» Валерий Емельянов рассуждает о 
том, как сформировать капитал на пенсию в современных рыночных 
условиях. 
В феврале этого года финансовый рынок для российского инвестора изменился 
безвозвратно. Инструменты, которые раньше помогали копить долгосрочно, теперь 
недоступны, либо несут в себе риск потери всего капитала. Попробуем найти новую 
формулу пенсионных инвестиций. 
Общие принципы пенсионных накоплений 

https://radio1.news/article/nazvany-sostavlyayushchie-dlya-uspekha-nakopitelnoy-pensionnoy-sistemy-v-rossii/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
https://radio1.news/article/nazvany-sostavlyayushchie-dlya-uspekha-nakopitelnoy-pensionnoy-sistemy-v-rossii/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
https://radio1.news/article/nazvany-sostavlyayushchie-dlya-uspekha-nakopitelnoy-pensionnoy-sistemy-v-rossii/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
https://radio1.news/article/nazvany-sostavlyayushchie-dlya-uspekha-nakopitelnoy-pensionnoy-sistemy-v-rossii/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
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Принципы накоплений на старость довольно просты. Мы можем выделить три 
основных условия для формирования пенсионного капитала: 
• откладывать регулярно (хотя бы раз в год);  
• инвестировать надолго (как минимум на 10 лет);  
• обязательно иметь в портфеле акции.  
Последнее правило - самое важное, поскольку ни один другой актив не способен 
обогнать реально работающий бизнес. Регулярность вложений важна, поскольку дает 
эффект усреднения. Инвестор получает доход на уровне среднего по рынку вне 
зависимости от негативных событий, выпавших на один конкретный год, что снижает 
вероятность убытка. 
Например, инвесторы, которые купили акции «Газпрома» на их историческом 
максимуме в мае 2008 года, до сих пор сидят в минусе - они купили бумаги компании 
по цене около 360 за акцию, а сегодня могут продать их менее чем по 200 за акцию. 
Однако те, кто покупали «Газпром» каждый год на протяжении 15 лет, сейчас в плюсе - 
они брали в среднем по 180 за акцию. 
Долгосрочность тоже важна, ведь она дает эффект капитализации . В этом году 
«Газпром» отказался от выплаты дивидендов, но если эти бумаги были в портфеле на 
протяжении последних 10 лет, то инвестор все равно получил с каждой бумаги в сумме 
94 на акцию, за 15 лет - 106 на акцию. При этом, если инвестор реинвестировал 
полученные дивиденды в покупку тех же самых акций, то на вложенные в мае 2008 
года 360 он заработал к сегодняшнему дню около 230, что почти 64% дохода в сумме - 
даже если инвестор не потратил с того момента на покупку бумаг «Газпрома» ни 
копейки собственных денег. 
В какой валюте копить на пенсию 
Тем, кто по окончании карьеры не планируют уезжать из России, можно полностью 
сосредоточиться на рублях. Те, кто настроены на эмиграцию или частые путешествия, 
обычно выбирают из двух базовых иностранных валют. Любителям Европы логично 
привязаться к евро, для всех остальных стран вполне подходит доллар. Однако на 
сегодняшний день реальность сильно изменилась. Валюты западных стран стали 
«токсичными» для россиян из-за прямых и косвенных санкций. Банки и брокеры 
вынуждены де-факто штрафовать клиентов за хранение долларов, евро и фунтов на 
счетах, поскольку им выставили повышенные комиссии в банках-корреспондентах. 
Из резервных мировых валют, которые устойчивы против доллара на сроках в 10 лет и 
более, все, кроме китайского юаня (CNY), относятся к группе «недружественных» 
стран. Китайскую валюту можно считать условным аналогом евро, поскольку она 
также является экспортной валютой, но достаточно обеспеченной золотом и реальным 
производством. В то же время гонконгский доллар (HKD) можно назвать основным 
аналогом доллара США из-за того, что она жестко привязана к стоимости 
американской валюты. Фактически, это вторая после юаня денежная единица Китая. 
Используется в основном в инвестиционных целях, в том числе для покупки акций 
китайских компаний, торгуемых в Гонконге. 
Таким образом, можно сказать, что у будущего российского пенсионера, привыкшего к 
комбинации из рублей, долларов и евро в разных пропорциях, сейчас появилась 
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альтернатива в виде рубля, китайского юаня и гонконгского доллара. Весь вопрос в 
том, какую часть своих сбережений можно доверить двум валютам Китая. 
Варианты пассивного дохода 
Помимо самих долларов и евро «токсичными» сегодня по факту стали и фонды на 
иностранные активы. До недавнего времени это был самый простой и недорогой способ 
инвестировать в мировой фондовый рынок . Некоторые ETF и БПИФ на акции США и 
Европы перезапущены после мартовской остановки торгов, но санкционные риски в 
них никуда не делись. Торги китайскими акциями в России идут еще с начала лета, но 
выбор пока ограничен несколькими нишевыми фишками. 
В части валютных облигаций есть как минимум два варианта: государственные 
российские евробонды с расчетами в рублях и привязкой к доллару, а также 
корпоративные бумаги в юанях. Пока облигации с китайским юанем есть только у 
РУСАЛа, их доходность - чуть ниже 4% при инфляции в юане 2,5%. Для рублевой 
части портфеля особых ограничений нет, и можно брать в портфель акции или 
облигации в любой пропорции и с любой мерой риска. Но с пенсионными целями 
больше всего подойдут крупные эмитенты и длинные бумаги. 
Золото и недвижимость - два необязательных актива в пенсионном портфеле, но для 
большей диверсификации их тоже можно использовать. Золото можно назвать еще 
одной потенциальной заменой наличному доллару, поскольку металл торгуется в 
американской валюте. Недвижимость, в свою очередь, предоставляет защиту от 
рублевой инфляции. 
Какую доходность ожидать к выходу на пенсию 
Прогнозы, основанные на предыдущей динамике рынка, всегда неточны, но они дают 
общее представление о том, как долго придется инвестировать для выхода на 
достойную пенсию, и сколько собственных денег потребуется вложить. Если брать 
классический подход для инвестора средних лет, у которого впереди еще около 30 лет 
активного стажа, то следует половину сбережений вкладывать в акции и еще половину 
- в облигации. 
В сегменте акций можно ограничиться российскими голубыми фишками . Топ-5 самых 
ликвидных бумаг дают такую же доходность, что и рынок в целом, либо чуть выше. 
Речь про «Газпром», Сбербанк, ЛУКОЙЛ, «Яндекс» и «Норникель». Портфель, 
разбитый поровну между ними, последние 10 лет в среднем приносил более 12% 
годовых с учетом дивидендов. 
Если брать классический подход для инвестора средних лет, у которого впереди еще 
около 30 лет рабочего стажа, то следует половину сбережений вкладывать в акции и 
половину - в облигации (Фото: insta_photos / Shutterstock) 
По моим собственным подсчетам, с 2015 года, когда рынок акций начал отражать 
справедливую долларовую стоимость компаний, лучше всего себя показывал портфель 
из топ-5 самых ликвидных акций. До февральских событий они в среднем давали более 
20% годовой доходности с учетом дивидендов, причем вне зависимости от месяца 
покупки. То есть с января 2015-го по ноябрь 2021-го эти пять акций стабильно 
обыгрывали российский фондовый рынок почти на 5% именно в связке друг с другом, 
поскольку у них хорошая обратная корреляция. 
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Для пенсионного портфеля в период накопления выбор стоит делать в пользу тех 
компаний, которые дивиденды не платят. Во-первых, они лучше растут - их доходность 
в среднем на 1% выше, чем у крупнейших корпораций. Во-вторых, позволяют 
экономить на налогах - с дивидендов автоматически удерживают налоги, а в акциях 
роста их нет, и можно вообще не платить налогов с прироста цены, если держать и не 
продавать бумаги более 3 лет. Брать за основу пенсионного портфеля малые и средние 
компании, не проверенные временем, нет смысла. Высок риск потерять вложения. 
Есть и альтернативный подход. Он состоит в том, чтобы купить фонды на весь 
российский рынок акций. Их сейчас торгуется около двух десятков. Они, в отличие от 
физлиц, не платят налоги с дивидендов и реинвестируют выплаты, но берут комиссию 
за управление. На долгом сроке (от 10 лет) они проигрывают портфелю из пяти лучших 
акций около 0,5% ежегодно или более 15% на горизонте 30 лет. 
В сегменте облигаций можно ориентироваться на доходность долгосрочных бумаг 
Минфина, а также корпораций с госучастием. Они приносят в среднем около 2% сверх 
ставки рефинансирования. В среднем последнее десятилетие ставка ЦБ колеблется 
вблизи отметки 8%, соответственно, можно рассчитывать на 10% годовых в 
облигациях. 
Таким образом, портфель, разбитый поровну между акциями и облигациями в рублях, 
способен давать доходность 10-12% в год или 11% в среднем. И это с учетом 
исторического обвала в феврале 2022 года. До этого события в среднем рынок 
показывал 15-20% роста в зависимости от точки отчета. 
ЦБ настойчиво просит ограничить «неквалам» доступ к иностранным акциям. Риски 
санкций существенные, поэтому относительно безопасно на годы и десятилетия вперед 
российскому инвестору пока можно вложиться только в акции и облигации России. 
Позитивная новость в том, что даже на их основе можно собрать портфель, который 
может показать реальную доходность (с учетом инфляции). 
Сколько можно накопить на пенсию 
За стандартные 30 лет при доходности 11% годовых с условием ежемесячных покупок 
ценных бумаг номинально инвестор может увеличить вложенную сумму примерно в 8 
раз, в том числе самые первые взносы увеличатся более чем в 20 раз, а самые 
последние - в пределах 11%. 
Если исходить из нормы ежемесячных сбережений в 10%, то будущий пенсионер 
может рассчитывать на то, что его капитал на старость составит порядка 280 
ежемесячных заработков, или 23 размера годового дохода. Для тех, кто зарабатывает 50 
тыс., - это 14 млн, для тех, кто зарабатывает около 100 тыс. - порядка 28 млн. Чтобы 
понять, сколько это в реальных сегодняшних деньгах, нужно делать поправку на 
инфляцию. В среднем за те же десять лет, что были взяты во всех примерах выше, она 
составляла 7%. Это значит, что накопленную сумму можно оценить для зарплаты в 50 
тыс. - в 3,3 млн, а для зарплаты 100 тыс. - в 6,6 млн. 
Чтобы этих денег хватило до конца жизни, выводить из капитала можно около 4% 
ежегодно. Тогда сумма 3,3 млн даст прибавку около 11 тыс. в месяц, а 6,6 млн - 22 тыс., 
или примерно вдвое больше, чем инвестор вкладывал в ценные бумаги на этапе 
накопления. 
Итоги и советы эксперта 



               

И-КОНСАЛТИНГ: Новое Слово в Защите Корпоративных Интересов 15 
 

         

       МОНИТОРИНГ СМИ 
 
 

Фондовый рынок не сделает будущего пенсионера богатым, но определенно поможет 
поднять свой уровень жизни в старости. Без накоплений и инвестиций можно 
рассчитывать только на государственную пенсию, которая, как правило, в разы ниже, 
чем текущий доход работника. 
Грубая оценка позволяет рассчитывать на то, что фондовый рынок в рублях способен 
удваивать вложения инвестора в реальном выражении. Для дохода в 100 тыс., нормы 
ежемесячных сбережений в 10% и горизонта вложений в 30 лет ожидаемая прибавка 
сопоставима с размером государственной пенсии: 22 тыс. в месяц в сегодняшних ценах. 
Биржевой фонд, вкладывающий средства участников в акции по определенному 
принципу: например, в индекс, отрасль или регион. Помимо акций в состав фонда 
могут входить и другие инструменты: бонды, товары и пр. Термин, обозначающий 
вероятность быстрой продажи активов по рыночной или близкой к рыночной цене. 
Высоконадежные и самые ликвидные акции на рынке со стабильными показателями 
доходности. Компании - «голубые фишки» - это лидеры в своей индустрии. Как 
правило, изменение цен на акции «голубых фишек» определяет настроение рынка. 
Стоимость компании на рынке, рассчитанная из количества акций компании, 
умноженного на их текущую цену. Капитализация фондового рынка - суммарная 
стоимость ценных бумаг, обращающихся на этом рынке. Финансовый инстурмент, 
используемый для привлечения капитала. Основные типы ценных бумаг: акции 
(предоставляет владельцу право собственности), облигации (долговая ценная бумага) и 
их производные. Долговая ценная бумага, владелец которой имеет право получить от 
выпустившего облигацию лица, ее номинальную стоимость в оговоренный срок. 
Помимо этого облигация предполагает право владельца получать процент от ее 
номинальной стоимости либо иные имущественные права. Облигации являются 
эквивалентом займа и по своему принципу схожи с процессом кредитования. 
Выпускать облигации могут как государства, так и частные компании. Дивиденды - это 
часть прибыли или свободного денежного потока (FCF), которую компания 
выплачивает акционерам. Сумма выплат зависит от дивидендной политики. Там же 
прописана их периодичность - раз в год, каждое полугодие или квартал. Есть компании, 
которые не платят дивиденды, а направляют прибыль на развитие бизнеса или просто 
не имеют возможности из-за слабых результатов. Акции дивидендных компаний чаще 
всего интересны инвесторам, которые хотят добиться финансовой независимости или 
обеспечить себе достойный уровень жизни на пенсии. При помощи дивидендов они 
создают себе источник пассивного дохода. Фондовый рынок - это место, где 
происходит торговля акциями, облигациями, валютами и прочими активами. Понятие 
рынка затрагивает не только функцию передачи ценных бумаг, но и другие операции с 
ними, такие, как выпуск и налогообложение. Кроме того, он позволяет устанавливать 
справедливое ценообразование. 
https://quote.rbc.ru/news/article/608c174e9a7947db3633db10  

https://quote.rbc.ru/news/article/608c174e9a7947db3633db10
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Пенсионный Брокер, 08.08.2022, Фонд опубликовал 
информацию о структурах портфелей пенсионных 
накоплений и пенсионных резервов 

АО «НПФ ГАЗФОНД пенсионные накопления» информирует 
Фонд опубликовал информацию о cтруктурах инвестиционных портфелей пенсионных 
накоплений и пенсионных резервов с указанием долей, приходящихся на виды активов, 
перечисленные в пункте 1 статьи 24.1 Федерального закона «О негосударственных 
пенсионных фондах» (определенные в соответствии со статьей 25 Федерального закона 
«О негосударственных пенсионных фондах») по состоянию на 31 июля 2022 г. согласно 
требованиям Центрального Банка Российской Федерации. 
http://pbroker.ru/?p=71643 

Новости развития системы обязательного пенсионного 
страхования и страховой пенсии 

Парламентская газета, 05.08.2022, Путин предложил 
ратифицировать протокол о пенсии сотрудников суда ЕАЭС 

Президент РФ Владимир Путин внес в Госдуму законопроект «О 
ратификации Протокола о внесении изменений в Договор о Евразийском 
экономическом союзе от 29 мая 2014 года в части пенсионного обеспечения 
должностных лиц и сотрудников Евразийской экономической комиссии и Суда 
Евразийского экономического союза, являющихся гражданами России». 
Документ опубликован в электронной базе Государственной думы. 
Согласно законопроекту, право на выслугу лет сохраняется за должностными лицами и 
сотрудниками Евразийской экономической комиссии и Суда Евразийского 
экономического союза, являющимися гражданами России, даже если их освободили от 
должности до даты вступления в силу Протокола о внесении изменений. Им полагается 
пенсия за выслугу лет в порядке, установленном законом РФ. 
В конце июня Путин предложил ратифицировать соглашение о контроле за пошлинами 
в ЕАЭС. Документ определяет цели и объекты совместных контрольных мероприятий, 
порядок их проведения, оформления результатов, а также механизм устранения 
выявленных нарушений. 
https://www.pnp.ru/social/putin-predlozhil-ratificirovat-protokol-o-pensii-sotrudnikov-suda-
eaes.html  

http://pbroker.ru/?p=71643
https://www.pnp.ru/social/putin-predlozhil-ratificirovat-protokol-o-pensii-sotrudnikov-suda-eaes.html
https://www.pnp.ru/social/putin-predlozhil-ratificirovat-protokol-o-pensii-sotrudnikov-suda-eaes.html
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URA.RU, 05.08.2022, Миронов призвал снизить возраст выхода 
на пенсию до 50 лет 

В России нужно снизить возраст выхода на пенсию до 50-55 лет для 
тех, кто является близкими родственниками инвалидов первой группы. С 
такой инициативой выступил депутат Госдумы, председатель партии 
«Справедливая Россия — Патриоты — За правду» Сергей Миронов. 
«Прежде всего мы предлагаем установить досрочную страховую пенсию близким 
родственникам инвалидов первой группы. Родственникам, которые ухаживают за 
инвалидами не менее восьми лет. По нашему мнению, мужчины должны уходить на 
пенсию с 55 лет, женщины — с 50 лет, если они имеют страховой стаж не менее 20 и 15 
лет», — написал Сергей Миронов в своем telegram-канале. 
Он отметил, что партия отправила законопроект на заключение в правительство. По 
словам Миронова, у родственников инвалидов первой группы нередко бывают 
финансовые трудности, потому что они не всегда могут полноценно работать из-за 
ухода за близкими. 
Ранее Миронов заявлял, что в Госдуму снова внесут законопроект о снижении 
пенсионного возраста для мужчин до 60 лет, для женщин — до 55 лет. Он считает, что 
пенсионную систему нужно реформировать. Возраст выхода га пенсию подняли в 2018 
году, теперь он составляет 65 лет для мужчин и 60 лет для женщин. 
https://ura.news/news/1052576193?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referr
er=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D  

Комсомольская правда, 05.08.2022, Политолог Орлов 
предложил освободить от НДФЛ работающих пенсионеров с 
детьми на иждивении 

Директор Института исследования проблем современной политики 
Антон Орлов выступил с предложением освободить работающих 
пенсионеров с малолетними детьми от уплаты НДФЛ с зарплаты. Текст 
его обращения на имя главы Минтруда Антона Котякова появился в СМИ. В 
своем письме политолог отметил, что часто роль родителей, которым 
требуется поддержка со стороны государства, выполняют работающие 
пенсионеры, на чьем иждивении находятся дети. 
У кого-то из них ребенок появился незадолго до выхода на пенсию, кто-то стал 
опекуном из-за форс-мажорных обстоятельств - например, гибели родителей. В 
результате они вынуждены работать, уплачивая при этом с заработной платы налог на 
доходы физических лиц (НДФЛ). 
«В целях поддержки данной категории граждан прошу вас оценить целесообразность 
внесения изменений в налоговое законодательство в части освобождения граждан, 
достигших пенсионного возраста, но продолжающих вести трудовую деятельность, от 
уплаты НДФЛ с заработной платы в случае, если на иждивении у них имеются 
малолетние дети в возрасте до 14 лет», - говорится в тексте письма. 
https://www.kp.ru/online/news/4861657/?from=integrum 

https://ura.news/news/1052576193?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
https://ura.news/news/1052576193?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
https://www.kp.ru/online/news/4861657/?from=integrum
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URA.RU, 05.08.2022, Минтруд РФ получил новый план по 
доплате работающим пенсионерам 

В Минтруд РФ направили предложение об освобождении от НДФЛ 
работающих пенсионеров с детьми на иждивении. Соответствующее 
предложение подготовил директор Института исследования проблем 
современной политики Антон Орлов. 
«Нередко роль родителей, которые нуждаются в государственной поддержке, 
выполняют работающие пенсионеры. В целях поддержки данной категории граждан 
прошу вас оценить целесообразность внесения изменений в налоговое 
законодательство в части освобождения граждан, достигших пенсионного возраста, но 
продолжающих вести трудовую деятельность, от уплаты НДФЛ с заработной платы в 
случае, если на иждивении у них имеются малолетние дети в возрасте до 14 лет», - 
передает RT текст письма Орлова в Минтруд. 
Ранее в Госдуму РФ внесли законопроект, предполагающий налоговые возвраты до 
50% для работающих пенсионеров. Глава комитета Госдумы по труду и социальной 
политике Ярослав Нилов считает, что такой вычет станет для работающий пенсионеров 
полноценной заменой индексации пенсии. 
https://m.ura.news/news/1052575979  

DEITA.RU, 05.08.2022, Каким пенсионерам могут уменьшить 
социальные выплаты 

Специалисты Пенсионного фонда России могут установить неверную 
дату перерасчёта пенсионных начислений. Об этом граждан предупредили 
эксперты, сообщает ИА DEITA.RU. Как оказалось, это провоцирует 
снижение итогового размера пенсии. Подобное происходит тогда, когда 
пенсионеру удаётся отстоять в судебном порядке или доказать 
непосредственно в ПФР наличие у него неучтённого трудового стажа. 
К тому, что сами граждане, уже вышедшие на заслуженный отдых, вынуждены 
добиваться перерасчёта начисляемых им средств по старости, приводит 
несовершенство пенсионной системы В частности, перерасчёт производятся 
специалистами ПФР с даты обращения пенсионера. 
Это, как утверждают эксперты, неправомерно. Согласно букве Федерального закона «О 
страховых пенсиях», несвоевременная или выплаченная не в полном объёме пенсия по 
вине ПФР подлежит компенсации за все прошедшее время. 
https://deita.ru/article/521049 

МК, 07.08.2022, Игорь ГРИГОРЬЕВ, Российских пенсионеров 
ожидает еще одна индексация пенсий 

Повторную индексацию пенсий в России планируется провести уже 
этой осенью. 
По словам экспертов, размер индексации составит 10%. Предпосылкой для этого станет 
рост инфляции в стране. Об этом передаёт Primpress. 

https://m.ura.news/news/1052575979
https://deita.ru/article/521049
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Согласно подсчётам, размер инфляции к концу года может составить 15 процентов. Это 
почти в два раза была показателя прошлого года. Именно для того, чтобы 
компенсировать пенсионерам все потери, было принято провести в сентябре 
повторную индексацию. 
Напомним, ранее мы рассказали, что российские банки с 8 августа введут новое 
условие для получателей пенсий на карту. 
https://www.mk-mari.ru/social/2022/08/07/rossiyskikh-pensionerov-ozhidaet-eshhe-odna-
indeksaciya-pensiy.html 

Пенсионный Брокер, 08.08.2022, На Санкт-Петербургской 
бирже пройдет аукцион по размещению пенсионных 
накоплений в банковские депозиты 

8 августа Пенсионный фонд России проведет на Санкт-Петербургской 
валютной бирже отбор заявок банков по размещению в депозиты 428 млн 
рублей пенсионных накоплений. Средства будут размещены на 62 дня до 10 
октября 2022 года по минимальной ставке 7,7% годовых. От одного банка 
принимается до пяти заявок, каждая объемом не меньше 200 млн рублей. 
Напомним, что средства обязательных и добровольных страховых взносов на 
накопительную пенсию подлежат инвестированию до момента передачи в 
управляющие компании и негосударственные пенсионные фонды. Инвестированию 
также подлежат средства резерва Пенсионного фонда России по обязательному 
пенсионному страхованию. 
Депозитные аукционы проводятся в соответствии с постановлением Правительства РФ 
и приказами Министерства финансов РФ, которые регламентируют порядок и критерии 
отбора банков, принимающих участие в аукционе. Подробнее о размещении 
пенсионных накоплений в банковские депозиты. 
http://pbroker.ru/?p=71641 

Региональные СМИ 

05.08.2022, Новгородские ведомости, Выпускница НовГУ 
спрогнозировала сокращение населения на Северо-Западе в 
ближайшие 20 лет 

Выпускница кафедры геоэкологии и лесоустройства НовГУ Светлана 
Яковлева изучила демографическую динамику с 1989 по 2021 год и пришла к 
выводу, что в ближайшие 20 лет население регионов Северо-Запада 
продолжит сокращаться. Девушка использовала данные Новгородстата, в 
котором проходила практику, и других источников, сообщили вчера, 4 
августа, в пресс-службе вуза. 
- За 22 года возрастная структура населения трансформировалась, - подвела итоги 
анализа выпускница НовГУ. - Процессу сопутствовали высокий уровень смертности, 

https://www.mk-mari.ru/social/2022/08/07/rossiyskikh-pensionerov-ozhidaet-eshhe-odna-indeksaciya-pensiy.html
https://www.mk-mari.ru/social/2022/08/07/rossiyskikh-pensionerov-ozhidaet-eshhe-odna-indeksaciya-pensiy.html
http://pbroker.ru/?p=71641
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снижение рождаемости, демографическое старение населения. Это обостряет 
экономические проблемы и повышает нагрузку на пенсионную систему. 
Наиболее существенное снижение численности населения произошло в сельской 
местности. Низкий уровень жизни, отсутствие развитой инфраструктуры, рабочих мест 
и достойных зарплат заставляют молодёжь уезжать. 
- Доля населения в сельской местности увеличилась только в Карелии (на 2 %), 
Калининградской (на 1 %) и Ленинградской (на 1,5%) областях, - сообщила Светлана 
Яковлева. - Активнее всего из деревень уезжали в Псковской (7 % жителей) и 
Вологодской (6 %) областях, а также в Ненецком автономном округе (8%). Меньше 
всего сельских жителей - в Мурманской области (всего 7% на 2021 год). 
Ежегодное изменение данных по численности и рождаемости населения позволяет 
спрогнозировать сценарии развития ситуации в сёлах. 
- Результаты прогнозных расчётов показывают, что даже при самом оптимистичном 
раскладе сельское население СЗФО будет неизбежно сокращаться, - сделала вывод 
выпускница. - Наихудший сценарий - сокращение сельского населения почти на тысячу 
человек к 2035 году. При наилучшем раскладе общая численность сельского населения 
к 2035 году достигнет полутора миллиона человек. Абсолютно все прогнозы 
предсказывают снижение доли населения моложе трудоспособного возраста - нация 
стареет. Согласно среднему варианту прогноза ООН, к 2025 году в России доля 
населения в возрасте 60 лет и старше достигнет 24,3%, а доля самых пожилых людей 
(80 лет и старше) составит 3,2%. К 2050 году эти доли достигнут 31,7% и 6%. 
https://novvedomosti.ru/news/society/82469/  

https://novvedomosti.ru/news/society/82469/
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НОВОСТИ МАКРОЭКОНОМИКИ 

РИА Новости, 05.08.2022, Путин ограничил сделки с 
принадлежащими иностранцам долями компаний и банков РФ 

Президент РФ Владимир Путин до конца текущего года запретил 
любые сделки с долями иностранцев из недружественных стран в 
стратегических предприятиях и недропользователях, а также по 
отдельному списку, который в течение 10 дней подготовят для 
утверждения правительство и ЦБ, - с долями в ряде компаний сферы ТЭК и 
банков. Сделки с такими долями будут возможны только на основании 
специального разрешения главы государства. 
Путин в пятницу подписал указ «О применении специальных экономических мер в 
финансовой и топливно-энергетической сферах в связи с недружественными 
действиями некоторых иностранных государств и международных организаций». 
«Установить, что до 31 декабря 2022 года запрещается совершение сделок (операций), 
влекущих за собой прямо и (или) косвенно установление, изменение, прекращение или 
обременение прав владения, пользования и (или) распоряжения ценными бумагами 
российских юридических лиц, долями (вкладами), составляющими уставные 
(складочные) капиталы российских юридических лиц, долями участия, правами и 
обязанностями, принадлежащими участникам соглашений о разделе продукции, 
договоров о совместной детальности или иных договоров, на основании которых 
реализуются инвестиционные проекты на территории РФ, при условии, что данные 
ценные бумаги, доли (вклады), права и обязанности принадлежат иностранным лицам, 
связанным с иностранными государствами, которые совершают в отношении РФ, 
российских юридических лиц и физических лиц недружественные действия», - 
говорится в документе. 
В указе уточняется, что запрет распространяется на все стратегические предприятия и 
акционерные общества, а также их «дочки», на проекты «Сахалин-1» и Харьягу. Кроме 
того, документ касается сделок с долями пользователей всех крупных месторождений 
нефти, газа и угля (не менее 20 миллионов тонн нефти, не менее 20 миллиардов кубов 
газа или не менее 35 миллионов тонн угля), урана, особо чистого кварцевого сырья, 
редких земель иттриевой группы, никеля, кобальта, тантала, ниобия, бериллия, меди, 
алмазов, золота, лития, металлов платиновой группы, а также морских и шельфовых 
участков недр. 
Кроме того, правительству и ЦБ РФ поручено в течение 10 дней подготовить и 
представить на утверждение президента перечни компаний в топливно-энергетическом 
секторе (производители оборудования для ТЭК и компании, оказывающие услуги по 
его сервисному обслуживанию и ремонту, производители тепловой и электроэнергии, 
переработчики нефти, нефтяного сырья и производители продуктов их переработки) и 
банков, сделки с долями иностранцев в которых также будут ограничены. 
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«Сделки (операции), на совершение которых в соответствии с настоящим указом 
установлен запрет, могут быть совершены на основании специального разрешения 
президента РФ», - говорится в указе. 
Документ вступает в силу со дня официального опубликования. При этом в нем 
уточняется, что срок действия ограничений может быть продлен. 

РИА Новости, 05.08.2022, РФ и Китай шире используют 
расчеты в нацвалютах, это выгодно обеим странам - 
торгпред РФ 

Россия и Китай на фоне западных санкций все шире практикуют 
расчеты в национальных валютах, этот процесс выгоден обеим странам, 
заявил в пятницу журналистам торговый представитель России в Китае 
Алексей Дахновский. 
«Представьте себе, что вы - крупный китайский банк и активно работаете на 
американском и европейском рынках, и, если есть угроза вторичных санкций со 
стороны американцев, вероятно, вас будет сложно заставить работать вопреки этому. 
Безусловно, есть такая ситуация, когда китайские банки опасаются вторичных санкций, 
но из любой ситуации есть выход», - заявил Дахновский, отвечая на вопрос о том, есть 
ли у российских компаний проблемы в работе с китайскими банками из-за 
антироссийских санкций Запада. 
По его словам, «если вы хотите работать через доллары, то в России есть компании и 
банки, которые не под санкциями, то есть в принципе все это возможно, можно 
попробовать работать через третьи страны, но в таком случае банк в третьей стране 
рискует попасть под санкции, но, возможно, они готовы рисковать». «Есть и другие 
способы, например, уже гораздо шире практикуются расчеты в нацвалютах, прежде 
всего это китайский юань. Процесс идет, и он в принципе выгоден обеим странам», - 
подчеркнул торгпред. 
От пояснил, что прежде всего это работает через китайскую систему трансграничных 
межбанковских платежей, и по информации из открытых источников, «на сегодня уже 
более 20 банков в России подключены к этой системе, среди них как большие банки, 
так и банки среднего масштаба». «Все они являются косвенными участниками этой 
системы, но это не сильно ограничивает маневр. Единственным прямым ее участником 
в России является «дочка» китайского банка ICBC», - указал он. 
Он также добавил, что жалоб на проблемы в работе в Китае из-за ситуации на Украине 
торгпредство от российских компаний не получало, «но есть вопросы о том, как вести 
бизнес, запросы на консультации - и от крупных компаний, и от компаний поменьше». 
«Были сложности, особенно в марте-апреле, тогда было много вопросов, сейчас бизнес 
перестраивается и учится работать в новых условиях», - подытожил Дахновский. 
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РИА Новости, 05.08.2022, Число регионов РФ со ставкой 
ипотеки выше 9% в июне уменьшилось втрое - ЦБ 

Количество российских регионов со ставкой по жилищным кредитам 
выше 9% в июне уменьшилось до двух с шести месяцем ранее, а число 
регионов со ставкой по ипотеке меньше 6% за месяц сократилось до 19 с 22 
в мае, следует из анализа РИА Новости данных Банка России. 
Самая высокая ипотечная ставка зарегистрирована в Чечне - 12,28%. Несмотря на то, 
что произошло снижение относительно мая, когда ставка была 15,25%, республика 
четвертый месяц подряд остается лидером по величине стоимости жилищного кредита. 
Также одна из самых высоких ставок июня в Тыве - 9,14%. 
Самая низкая ставка по ипотеке зарегистрирована в Псковской области, при этом за 
месяц она упала с 6,15% до 4,34%. Кроме того, наиболее «дешевые» кредиты на жилье 
в июне можно было взять в Бурятии (4,66), в Алтайском крае (4,81%), Ленинградской 
области (4,9%), Якутии (5,01%), Краснодарском крае (5,06%), а также Московской 
(5,25%), Курской (5,39%), Амурской (5,4%) и Смоленской (5,45%) областях. 
Кроме того, одни из самых низких ставок по ипотеке в июне были в Приморском крае 
(5,47%), Брянской области (5,49%), в городе Санкт-Петербург (5,58%), в Новгородской 
области (5,66%), Еврейской АО (5,67%), Москве (5,69%), Удмуртии (5,71%), в 
Забайкальском крае (5,74%) и Мордовии (5,78%). 
За месяц из рейтинга самых «дорогих» регионов вышли Карачаево-Черкессия, где 
ставка упала до 8,34% с 10,1%, город Севастополь - до 8,14% с 9,76%, Магаданская 
область - до 8,09% с 10,52%, Чукотский АО - до 7,53% с 10,08% и Ингушетия - до 6,55 
с 11,93%. 
Средняя ставка по ипотечным кредитам в России в июне опустилась на 0,19 
процентного пункта - до 6,36%. 
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НОВОСТИ ЗАРУБЕЖНЫХ ПЕНСИОННЫХ СИСТЕМ 

Новости пенсионной отрасли стран ближнего 
зарубежья 

Караван, 05.08.2022, Жандарбек АКТОТАЕВ, Сколько стоит 
дожить до смерти в Казахстане 

На глобусе Казахстана пенсионеров становится всё больше. На 1 июля 
их уже почти 2,5 миллиона. И эта армия растет. В середине июля я поплелся 
в ЦОН получать пенсионное удостоверение. Работник минут 5–6 копался в 
коробке с конвертами, в которых были трудовые книжки граждан и 
документы, подтверждающие, что мы достигли “возраста дожития”. 
Вытащил мой, радостно воскликнул: “Нашел, блин!”. И я без удовольствия 
расписался в получении. 
Общего стажа, подтвержденного печатями в трудовой книжке, на день получения 
“Удостоверения получателя пенсионных выплат” у меня накапало 43 года, 3 месяца и 
27 дней. Последние 10–12 лет зарплата у меня была выше, чем в среднем по стране. 
Поэтому я наивно полагал, что пенсия будет некислая. 
Справка “КАРАВАНА” 
На 1 июля в Казахстане средняя пенсия составила 117 469 тенге. 
Мне начислили 146 280 тенге. 
А перед этим наши бухгалтерши говорили, что будет 170–180 тысяч. Понимаю, что у 
некоторых работающих граждан страны это вызовет гнев. Потому что даже зарплата у 
них сейчас ниже. Но это не моя вина. Это вопросы к правительству и парламенту. 
Зато теперь я точно знаю, сколько еще проживу. С 1998 года у меня в Едином 
накопительном пенсионном фонде скопилась приличная сумма. Ежемесячно он будет 
отгружать мне 36 043 тенге. Посчитал, сколько лет их будут перечислять. И чуть не 
впал в кому от изумления. Старуха с косой постучится в мою дверь, когда мне стукнет 
105 лет? Но мне столько не надо. Я, что, похож на библейского персонажа – Вечного 
жида Агасфера? Кто рядом останется из друзей и коллег? 
Впрочем, может, им столько же в ЕНПФ отмерят, как и мне? 
Нам года – не беда? 
В районном центре выплаты пенсий мне сообщили, что для максимальной пенсии мне 
необходимо набрать 25 лет трудового стажа до 1998 года, когда в Казахстане 
заработала система пенсионных накоплений. 
Ну это для мужчин. Женщинам хватит и 20 лет. 
Отсюда вопросы. Школу я окончил в 1976-м. Год трудился плотником и грузчиком в 
институте “Карагандагорсельпроект”. Потом 5 лет учился в университете. Окончил. Без 
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перерывов работал в разных газетах и на телеканалах. В 1998-м грянула пенсионная 
реформа. Получается, у меня всего 23 года стажа. Включайте калькулятор! Где я мог 
набрать еще 2 года? Мне, что, надо было школьником еще где-то впахивать? Кто бы 
мне, сопливому 15-летнему подростку, при Советском Союзе трудовую книжку 
открыл? Какие людиоты внесли эту норму в Закон о пенсионной системе? 
Зайду с другой стороны. Министр труда и соцзащиты населения Тамара ДУЙСЕНОВА 
сейчас как-то пытается решить вопрос о снижении пенсионного возраста для женщин. 
С интересом изучил биографию Тамары Касымовны. А у нее нет 20-летнего трудового 
стажа до 1998 года. И когда она пойдет на заслуженный отдых – не понимаю, как ей 
пенсион насчитают, чтобы она достойно встретила старость. Таких, как она, в стране – 
миллионы. 
Уместный вопрос: если депутатам парламента, членам правительства, акимам и другим 
бастыкам насчитают пенсию, как у меня – какая у них будет реакция? Если официально 
начисляют не по размеру зарплаты, а по стажу. И что дальше? 
Справка “КАРАВАНА” 
В министерстве труда г-жа Дуйсенова трудилась с перерывами почти 15 лет. Причем 
трижды его возглавляла. В феврале 2018-го Президент НАЗАРБАЕВ попенял ей, что 
госпрограммы по трудоустройству безработных граждан проваливаются. Что 
самозанятое население не видит перспектив, что пенсионная система это никак не 
учитывает. И в конце добавил: “Что случилось, Тамара? Скажи, ты устала на этой 
работе?”. 
Мы копим – они распоряжаются 
С каждого трудящегося казахстанца ЕНПФ собирает ежемесячную дань в размере 10 
процентов от зарплаты. Очевидно, чтобы мы, неразумные, не растратили раньше 
времени то, что заработали? Чтобы потом, когда наступит время памперсов, 
валокордина, таблеток и прочих жизнепродлевающих средств, добрый ЕНПФ поставил 
нам жизнеутверждающую клизму в виде хороших отчислений?  
Накопительная система – то же самое, что и депозит в банке. Много заработал – 
пополнил счет, на него и проценты капают. Доживай и радуйся. Ан нет! 
Если верить данным из разных источников, в результате инфляции пенсионные 
накопления граждан Казахстана за год “похудели” минимум на 8–11 процентов. 
Только инфляция виновата? Скверно прописанные госпрограммы, которые обещали 
строительство новых предприятий и создание новых рабочих мест? Да ладно! Это 
потому, что наш нацпенсфонд так и не научился грамотно распоряжаться нашими 
накоплениями. 
Достоянием общественности стали факты, когда в результате непродуманных, а чаще 
всего наобум-решений средства клиентов ЕНПФ вкладывали в ценные бумаги 
рисковых компаний. Пример – один азербайджанский банк. В него наш нацпенсфонд в 
2014 году влупил несколько сотен миллионов долларов. Удалось вернуть почти всё. Но 
потеряли проценты по дивидендам – пару миллионов долларов. Это “упущенная 
выгода”. То есть пенсионеры лишились части своих накоплений. Знаете, почему? 
Потому что жена хозяина этого банка, Замира Хаджиева, истратила 16 миллионов 
фунтов стерлингов на покупки в Лондоне. Это один пример. Также фонд поддерживал 
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банки и торгово-развлекательные центры МЕГА. Мега-благотворительность за чужой 
счет? 
Справедливости ради отмечу: кого-то в ситуации с азербайджанским банком наказали. 
Как и некоторых других, совершивших подобные ошибки. Но деньги-то уже не 
вернуть. Все эксперты, у которых я брал комментарии на эту тему, говорили одно: в 
ЕНПФ нет нормального изучения рынка – в какие компании можно вкладываться? Нет 
профессиональной аналитики деятельности эмитента. Нет глубокой прогностики – как 
эмитент будет выглядеть на рынке через год, два, три? Граждане работают, копят на 
старость. Еэнпээфники получают зарплату за счет наших отчислений. И из этих средств 
тоже откладывают на свою старость. 
Справка “КАРАВАНА” 
До 1991 года в Советском Союзе действовала солидарная система: заработки молодых 
шли на старость родителям. С распадом СССР эти накопления усвистали псу под хвост. 
Наступило время “серых” зарплат в конвертах. 
“Хозяева частных пенсионных фондов не думали о том, сколько им в итоге тоже 
достанется, – сказал мне в интервью еще в 2018 году финансовый аналитик Сергей 
ВАЛЛЬ. – С другой стороны, я их понимаю: в стране не было нормальных 
инструментов, куда бы ЕНПФ мог бы вложить пенсионные накопления. В ценные 
бумаги компаний “Самрук-Қазына” с не самыми высокими тогда рейтингами и 
перспективами? Какие-то гарантии, да, были. Но где вообще искать объекты для 
инвестиций? Нужны специалисты. Грубо говоря, ищейки. А у нас таких не хватало. 
ЕНПФ до сих пор не научился вкладывать средства наших пенсионеров в 
перспективные казахстанские активы. По пальцам такие пересчитать можно”. 
Справка “КАРАВАНА” 
В 2013 году, когда был создан ЕНПФ, “он превратился во внебюджетный фонд для 
перекрытия дефицита республиканского бюджета”. Кайрат КЕЛИМБЕТОВ (тогда глава 
Нацбанка) сказал, что 90 процентов пенсионных накоплений будут направлять на 
покрытие дефицита в республиканском бюджете путем покупки государственных 
бумаг, бумаг квазигосударственного сектора и банков второго уровня. 
В 2006–2011 годах инвестиционная доходность частных пенсионных фондов упала 
ниже инфляции. Ну тогда в стране вообще некуда было вкладывать. По словам Айдана 
КАРИБЖАНОВА, тогда председателя совета директоров “Visor Сapital”: “Работа 
частных пенсионных фондов была плохой. Но не отвратительной. Менеджмент за 
редкими исключениями воровал. При этом все знали, сколько кому надо дать… Но 
никто не был наказан”. 
Как?! Пострадали почти 2 миллиона казахстанских пенсионеров. Почему не 
отреагировали специфические органы? По словам Сергея Валля, просто за частными 
фондами тогда стояли авторитетные фигуры. Вот вам и весь ответ. Понятно? 
Кто кого кормить станет? 
Я нашел постановление правительства от 21 июня 2013 года “О пенсионном 
обеспечении в Республике Казахстан”. Там обозначено 24 финансовых инструмента, 
“разрешенных к приобретению за счет пенсионных активов Единого накопительного 
пенсионного фонда”. Там ни одной буквы, ни одной цифры про то, что покупательная 
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способность населения падает, что растут тарифы и цены на продукты питания. Что 
социальная температура в стране растет. Просто перечень. Возможно, к этому 
документу были какие-то приложения. Но что там – мы не знаем. Было – не было… 
Есть такая формула “принято к сведению”. 
Приняли? Не уверен. 
В конце мая сенатор Бауыржан КАНИЕВ сообщил: “По данным статистики на 1-й 
квартал, численность самозанятых – около 2,1 миллиона человек, что составляет более 
23,6 процента от трудоспособного населения. Из них 1,2 миллиона – из сельской 
местности. Но достоверность этих данных проверить не представляется возможным”. 
Тогда же спикер сената Маулен АШИМБАЕВ сказал, что в 90-х годах был 
демографический провал, но с 2000-х ситуация изменилась. “В ближайшие годы на 
рынок труда ежегодно будут выходить 300–350 тысяч молодых людей. Дальше эта 
цифра начнет расти. Это давление мы будем ощущать в ближайшие 20–30 лет”. 
Проще говоря, не все обещанные правительством госпрограммы по запуску новых 
предприятий с тысячами новых рабочих мест, мягко говоря, состоялись. Молодых с 
малым опытом не пристроили. И где им зарабатывать на пенсию? 
“За заслуги перед отечеством” 
А еще в стране есть категория граждан, которым назначены персональные пенсии. Это 
ученые, писатели, артисты, некоторые политические и общественные деятели. А за что 
именно? По словам того же Валля, “кому-то по делу, кому-то по-родственному. Сейчас 
уже трудно разобраться. Критерии часто менялись. Но в целом в масштабах страны 
деньги не очень большие”. 
Справка “КАРАВАНА” 
В марте 2014-го мажилисмены высказались за пересмотр размера соцподдержки, 
которую некоторые пенсионеры получают “за особые заслуги перед страной”. “Что это 
за заслуги?” – возмутилась депутат Меруерт КАЗБЕКОВА. 
Выяснить, какие именно, тогда так и не удалось. Таких “персональщиков” в стране 
оказалось более полумиллиона. Потом этот вопрос в парламенте как-то заглох. А 
деньги персональщикам поступают регулярно. Если у этих граждан какие-то особые 
заслуги перед отечеством, то у кого сегодня можно узнать, какие именно? 
Кстати, пару месяцев назад ЕНПФ сообщил, что “максимальный размер пенсии не 
может превышать 75 процентов от среднемесячного дохода, верхняя граница которого 
ограничивается 46 месячными расчетными показателями… После 33 лет трудового 
стажа и более базовая выплата достигает максимального значения – 100 процентов 
прожиточного минимума”. На какую пенсию тогда должны рассчитывать депутаты 
парламента, министры и акимы? По каким критериям им насчитают? 
Если по формуле, “для женщин с 20-летним рабочим стажем до 1998 года 
минимальный размер пенсии по возрасту равен 46 302 тенге, а максимальный по 
“солидарке” – 105 674 тенге. Если трудовой стаж меньше, то назначенная солидарная 
пенсия уменьшается пропорционально ему”. Иными словами, если у министра труда г-
жи Дуйсеновой не хватает трудовых лет, то с ней поступят, как с рядовыми 
гражданами? Или в ее биографии найдут “особые заслуги”? 
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Шансов мало, но они остались 
В середине июля Тамара Касымовна доложила Президенту ТОКАЕВУ о ситуации с 
пенсионным обеспечением граждан. А также “о формировании новой социальной 
политики в стране, направленной на повышение уровня благополучия каждой 
казахстанской семьи и создание условий для обеспечения продуктивной занятости”. Ну 
и о разработке Социального кодекса заодно. 
Буквально через день бывший министр труда Байкарим ТУТЕНОВ вдребезги 
раскритиковал г-жу Дуйсенову и ЕНПФ. “Как получилось, что наш многотриллионный 
пенсионный фонд допустил убытки? Кто их компенсирует? До каких пор пенсии будут 
выплачивать из фонда будущих поколений? И что за тайные подходы в новой 
соцполитике, после которых повысится уровень благосостояния каждой семьи?.. Я, 
будучи членом рабочей группы по подготовке Социального кодекса, не понимаю, что 
можно было докладывать главе государства, потому что ни одного заседания по 
обсуждению этого документа в этом году не было”. 
Казахстанцы, которые накопили в ЕНПФ достаточные капиталы, могут рассчитывать 
на то, что какую-то часть денег “могут перевести в управляющие компании, не 
ограничиваясь условием по превышению порога минимальной достаточности”. 
Об этом в мае заявил глава фонда Жанат КУРМАНОВ. Как это будет выглядеть на 
практике – не сказано. Ни одного документа по этому вопросу в открытом доступе я не 
нашел. Большие деньги – всегда темная территория. А те, которые контролируют 
чиновники, – вообще обратная сторона Луны. 
Но мы-то живем на Земле. И жизнь здесь становится всё дороже. И короче. 
Справка “КАРАВАНА” 
По итогам 2021 года, ожидаемая продолжительность жизни в Казахстане уменьшилась. 
Для женщин – с 75 до 74 лет. Для мужчин – с 67 до 66 лет. 
https://www.caravan.kz/articles/skolko-stoit-dozhit-do-smerti-v-kazakhstane-
866921/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyan
dex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D  

Киевские ведомости 05.08.2022, От чего зависит размер 
доплаты за сверхурочный стаж: ответ Пенсионного фонда 

Размер доплаты за сверхурочный стаж зависит от 
продолжительности страхового стажа и размера пенсии. Надбавка 
исчисляется по формуле закона Украины «Об общеобязательном 
государственном пенсионном страховании». Законом определено, что за 
каждый полный год страхового стажа свыше 35 лет мужчинам и 30 лет 
женщинам пенсия по возрасту увеличивается на 1% размера пенсии. Но 
размер надбавки должен быть не более чем на 1% минимального размера 
пенсии по возрасту (не больше прожиточного минимума для лиц, 
утративших трудоспособность). 
Пример 

https://www.caravan.kz/articles/skolko-stoit-dozhit-do-smerti-v-kazakhstane-866921/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
https://www.caravan.kz/articles/skolko-stoit-dozhit-do-smerti-v-kazakhstane-866921/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
https://www.caravan.kz/articles/skolko-stoit-dozhit-do-smerti-v-kazakhstane-866921/?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
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Размер пенсии женщины, рассчитанный по формуле с учетом страхового стажа 45 лет 7 
месяцев, составляет 2800 грн. Она имеет 15 лет стажа свыше 30 лет. За 15 лет 
сверхурочного стажа к пенсии начисляется доплата в размере 15%. Поскольку размер 
пенсии, рассчитанный с учетом полученного стажа и заработка (2800 грн) превышает 
прожиточный минимум для нетрудоспособных лиц (2027 грн), то доплата 
рассчитывается с такого прожиточного минимума. 
Следовательно, размер доплаты за сверхнормативный стаж - 304,05 грн (2027,00 грн х 
15%, где: 2027,00 грн - прожиточный минимум для лиц, утративших трудоспособность, 
с 01.07.2022). 
«Если размер пенсии, рассчитанный по формуле, не превышает прожиточного 
минимума для нетрудоспособных лиц, то размер доплаты определяется исходя из 
исчисленной пенсии», - говорится в сообщении. 
В ПФУ напомнили, что пунктом 41 Переходных положений закона сохранено право на 
установление доплаты за сверхнормативный стаж у мужчины более 25 лет, у женщины 
- более 20 лет, если им пенсии назначены до 01.10.2011 и они не пересчитывались с 
учетом заработной платы, полученной после назначения пенсии. 
Напомним, средний размер пенсии за II квартал 2022 года вырос на 67,0 гривен до 
4437,45 гривен. С начала года пенсии выросли на 445,92 гривен (на 11,2%). При этом 
официальный уровень инфляции составил 17,4%. Количество пенсионеров составило 
10,8 млн человек. Чаще всего пенсия составляет от 2000 до 3000 гривен. 
https://www.kv.com.ua/economics/540256  

Новости пенсионной отрасли стран дальнего зарубежья 

Аргументы недели, 05.08.2022, Российские пенсии в Латвии: 
что с ними будет? 

В Латвии сейчас, по разным данным, порядка 44 тысяч жителей 
получают российские пенсии. Из них около 11 тысяч – через Государственное 
агентство социального страхования (ГАСС), а еще часть – напрямую из 
Пенсионного фонда Российской Федерации. 
Почему так сложилось. 
Получатели российских пенсий - это, в основном, пенсионеры, которым пенсия была 
назначена до 2011 года, военные пенсионеры, а также члены их семей. 
С 19 января 2011 года действует договор о социальной защите между Латвией и РФ. И 
ситуация, как сообщает директор департамента социального страхования 
Министерства благосостояния Сандра Стабиня, с этими разными категориями 
пенсионеров разная. 
Для тех, кто получает пенсии через ГАСС. 
Деньги за третий квартал текущего года будут переведены получателям российских 
пенсий в Латвии до сентября, указывает г-жа Стабиня. Дату она не назвала, но 
отметила, что до сих пор проблем не было. 

https://www.kv.com.ua/economics/540256
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Сумма пенсии, полученная от РФ, выплачивается один раз в квартал. Деньги 
перечисляются на счет кредитного учреждения или на счет системы почтовых расчетов 
(PNS) в Латвии, указанный получателем пенсии. 
Таким образом, деньги на пенсии, назначенные гражданам за выслугу лет в России, 
должны быть переведены до конца второго месяца квартала, то есть до конца августа. 
При этом ГАСС следующую выплату этих пенсий запланировало на сентябрь. Речь 
идет о 10 952 российских пенсионеров, которые получают деньги через ГАСС. 
Для тех, кто получает пенсии из Пенсионного фонда России: 
Здесь ситуация более сложная. ГАСС сообщает, что вопросы о таких пенсиях не входят 
в их компетенцию. С ними следует обращаться в Пенсионный фонд РФ, так как 
законных оснований для их выплаты через ГАСС – нет. 
Условия выплаты пенсии из Беларуси аналогичны, но следует учитывать, что договор 
между Латвийской Республикой и Республикой Беларусь о сотрудничестве в сфере 
социального обеспечения вступил в силу 28 сентября 2010 года. Соответственно нужно 
делать поправку на дату заключения договора. 
Банки отказывают в обслуживании. 
Для тех пенсионеров, которые получают деньги «не через ГАСС», проблема сейчас и в 
том, что некоторые латвийские банки отказываются обслуживать платежи из/в Россию. 
И ситуация тут складывается по-разному. (Далее данные приводятся по ситуации на 
конец прошлой недели.) 
* Citadele сообщил своим клиентам, что с 20 августа перестанет выплачивать пенсии из 
России и Беларуси. Клиентов, которые получают социальные выплаты из указанных 
стран, банкиры отправили самостоятельно искать альтернативные варианты получения 
этих выплат. 
* Luminor пока продолжает выплаты «старым» пенсионерам, а решение о новых 
клиентах принимает в индивидуальном порядке. 
* Swedbank пока продолжает и выплаты, и принимать новых клиентов. 
* SEB banka демонстративно отказался и работать с Россией и Беларусью, и принимать 
новых клиентов. Но пенсионерам, которые получали российские пенсии в евро, платить 
будет. 
Комиссия рынка финансов и капитала (КРФК), надзирающая за самодеятельностью 
банков в Латвии указывает: 
Запрета на перечисление российских пенсий в латвийские банки нет, если только 
деньги не перечисляются из российского банка или организации «под санкциями». 
Запрета для латвийских банков принимать российские пенсии в рублях и 
конвертировать на месте в евро также нет. 
КРФК также ответила на вопрос: «Смогут ли граждане России, проживающие в Латвии 
и получающие российскую пенсию или пособия, получать их и дальше? Как 
пенсионные фонды будут перечисляться на счета латвийских банков?» 
Ответ КРФК: «На это напрямую влияет то, включен ли банк, осуществляющий 
пенсионные выплаты, в список санкций. Комиссия рынка финансов и капитала 
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включила пенсии в список основных потребностей, поэтому, если деньги поступят в 
латвийские банки, пенсия будет выплачиваться. КРФК также будет сотрудничать с 
иностранными коллегами, чтобы избежать санкций в отношении тех, кто от них не 
должен пострадать». 
Однако, как констатирует в связи с этим Латвийская ассоциация финансовой отрасли, с 
каждым пакетом санкций становится все труднее работать с любыми платежами в 
Россию и из России. Поэтому некоторые банки принимают решение вообще отказаться 
от любых транзакций. 
https://argumenti.ru/society/2022/08/783643?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&u
tm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D  

block-chain24.com, 05.08.2022, Пенсионный фонд Вирджинии 
инвестирует 70 миллионов долларов в крипто-кредитование 

Разразившийся в этом году кризис криптовалютного кредитования 
потряс весь сектор. Это не удержало пенсионные системы округа Фэрфакс 
от попыток проникнуть глубже в космос. Пенсионный фонд округа Фэрфакс 
стоимостью 6,8 млрд. долларов получил разрешение на вложение 
инвестиций в размере 70 млн долларов в два фонда фарминга 
криптовалюты. 
Разработка началась через месяц после того, как две пенсионные системы — 
Пенсионная система для сотрудников округа Фэрфакс и Пенсионная система для 
сотрудников полиции округа Фэрфакс — объявили об инвестировании колоссальных 
35 миллионов долларов в фонд цифровой доходности Parataxis Capital и новый фонд 
финансового дохода VanEck. 
Использование рынка  доходного фарминга 
Катастрофические события последних двух месяцев обрушили стоимость 
криптоактивов более чем на 50%. Однако Кэтрин Молнар, главный инвестиционный 
директор пенсионной системы полиции округа Фэрфакс, сообщила, что 
первоначальные инвестиции фонда в рынок выросли на 350%. Исполнительный 
директор также сказал, что «все придет в норму, и более сильные технологии, вероятно, 
выживут». 
Во время разговора с FT Молнар сказал: 
«Ряд  видов прибыли, которую можно получить с  доходного фарминга,  действительно  
привлекательны, потому что некоторые люди отступили от этого пространства. Для 
тех, кто все еще готов предоставить ликвидность, ищущих приличную прибыль, они на 
самом деле могут получать более привлекательную доходность в данный момент». 
Сотрудничество административного региона с пространством цифровых активов 
можно проследить до трех лет назад, когда полицейское управление Вирджинии 
инвестировало часть своего пенсионного фонда в биткоин, а также в технологию 
блокчейн. Его директора Джеффа Вейлера не беспокоила сильная волатильность 
рынка, и вместо этого он утверждал, что все инвестиции сопряжены с определенными 
рисками, добавляя, что работа с криптовалютой может принести значительную 
прибыль. 

https://argumenti.ru/society/2022/08/783643?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
https://argumenti.ru/society/2022/08/783643?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A%2F%2Fyandex.ru%2Fnews%2Fsearch%3Ftext%3D
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Падение криптовалютных кредитных платформ 
Пространство крипто-кредитования начало разрушаться после краха алгоритмической 
стабильной монеты экосистемы Terra, UST, а также ее дочернего токена Luna (теперь 
Luna Classic). Именно этот инцидент существенно ускорил наступление «крипто-
зимы», впоследствии спровоцировав распродажу в масштабах всей отрасли, за которой 
последовала серия снятия средств с платформ в стиле банковского бегства. 
Многомиллиардный хедж-фонд Three Arrows Capital был первым, кто потерпел крах, 
потянув за собой многих инвесторов. Вскоре после этого Voyager Digital объявила о 
банкротстве, в результате чего клиенты не смогли вернуть какие-либо инвестиции, 
хранящиеся на платформе. Celsius — еще один крипто-кредитор, который в настоящее 
время находится в процедуре банкротства. 
https://www.block-chain24.com/news/pensionnyy-fond-virdzhinii-investiruet-70-millionov-
dollarov-v-kripto-
kreditovanie?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A//yandex.
ru/news/search%3Ftext%3D  

https://www.block-chain24.com/news/pensionnyy-fond-virdzhinii-investiruet-70-millionov-dollarov-v-kripto-kreditovanie?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A//yandex.ru/news/search%3Ftext%3D
https://www.block-chain24.com/news/pensionnyy-fond-virdzhinii-investiruet-70-millionov-dollarov-v-kripto-kreditovanie?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A//yandex.ru/news/search%3Ftext%3D
https://www.block-chain24.com/news/pensionnyy-fond-virdzhinii-investiruet-70-millionov-dollarov-v-kripto-kreditovanie?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A//yandex.ru/news/search%3Ftext%3D
https://www.block-chain24.com/news/pensionnyy-fond-virdzhinii-investiruet-70-millionov-dollarov-v-kripto-kreditovanie?utm_source=yxnews&utm_medium=desktop&utm_referrer=https%3A//yandex.ru/news/search%3Ftext%3D
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КОРОНАВИРУС COVID-19 – ПОСЛЕДНИЕ НОВОСТИ 

РИА Новости, 05.08.2022, Пик заболеваемости COVID-19 в 
Москве придется на начало учебного года - инфекционист 

Пик заболеваемости COVID-19 в Москве придется на начало учебного 
года, заявил РИА Новости врач-инфекционист Николай Малышев. 
«Сейчас будет повышение (заболеваемости COVID-19 - ред.) и пик придется на начало 
учебного года, на конец отпусков, когда люди будут выходить на работу», - сказал 
Малышев. 
За последние сутки в Москве выявлены 5973 случая COVID-19, 10 человек умерли. 
Последний раз такой резкий рост заболеваемости наблюдался в феврале 2022 года. 

ТАСС, 05.08.2022, Клинические проявления коронавируса 
сейчас напоминают течение сезонных ОРВИ - эксперт 

Коронавирусная инфекция своими клиническими проявлениями сейчас 
напоминает течение сезонных ОРВИ, для верификации диагноза у пациента 
нужно проводить лабораторное исследование. Об этом в пятницу 
журналистам сообщила заместитель директора по клинической работе 
ЦНИИ эпидемиологии Роспотребнадзора Антонина Плоскирева. 
«Мы видим, что в настоящее время коронавирусная инфекция своим клиническими 
проявлением напоминает течение сезонных ОРВИ. Для верификации диагноза 
необходимо проводить лабораторное обследование на выявление коронавируса SARS-
CoV-2 или возбудителей респираторных инфекций другой этиологии (например 
риновирус, вирус парагриппа, аденовирус и др.)», - отметила она.  

РИА Новости, 05.08.2022, На пике новой волны COVID в РФ, 
скорее всего, будет 45-40 тыс новых случаев - вирусолог 

При нынешнем подъеме заболеваемости коронавирусом в России вряд 
ли будут выявлять более 200 тысяч новых случаев в сутки, как это было 
зимой, скорее всего, на пике будет около 45-50 тысяч новых заболевших, 
заявил РИА Новости главный научный сотрудник НИЦ эпидемиологии и 
микробиологии имени Гамалеи Анатолий Альтштейн. 
«Я думаю, что не должно быть больше 200 тысяч заболевших в сутки, как это было 
зимой, скорее всего, порядка 45-50 тысяч», - сказал Альтштейн. 
При этом он отметил, что делать точные прогнозы очень сложно. 
По данным оперативного штаба по борьбе с распространением коронавируса, за 
последние сутки в России выявлено более 17 тысяч новых случаев COVID-19, умерли 
44 человека. Днем ранее было выявлено 14 638 новых случаев COVID-19, умерли за 
сутки 43 человека. 
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РИА Новости, 05.08.2022, Эксперт Роспотребнадзора: 
тяжелых осложнений у большинства больных COVID-19 не 
наблюдается 

У большинства пациентов с коронавирусной инфекцией в настоящее 
время не происходит развития тяжелых осложнений, длительность острого 
периода болезни сейчас не превышает недели, заявила заместитель 
директора по клинической работе ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора 
Антонина Плоскирева. 
«Длительность острого периода, как правило, не превышает семи дней. Развития 
тяжелых осложнений у большинства пациентов не наблюдается», - сказала Плоскирева 
журналистам. 
Она отметила, что при этом наблюдение врачом все равно является обязательным, это 
необходимо, чтобы не пропустить развитие осложнений. 

ТАСС, 05.08.2022, В Москве уровень коллективного 
иммунитета к ковиду снизился за неделю с 6,6% до 3,4% 

Уровень коллективного иммунитета к коронавирусу в Москве за семь 
дней снизился с 6,6% до 3,4%, следует из данных, опубликованных на портале 
стопкоронавирус.рф в пятницу. 
«По данным на 5 августа, 7 621 557 - вакцинация первым компонентом, 7 162 119 - 
полная вакцинация, 3,4% - коллективный иммунитет», - говорится в сообщении. 
В Подмосковье вакцинацию первым компонентом прошли 5 588 803 раза, полную 
вакцинацию - 5 346 967 раз. Уровень коллективного иммунитета к коронавирусу в 
области снизился с 10,1% до 7,7%.  

ТАСС, 05.08.2022, В России уровень коллективного 
иммунитета к ковиду снизился за неделю с 10,7% до 8,6% 

Уровень коллективного иммунитета к ковиду в России снизился за 
неделю с 10,7% до 8,6%, следует из данных, опубликованных на портале 
стопкоронавирус.рф в пятницу. 
Вакцинацию первым компонентом препаратами против коронавируса в стране, 
согласно данным, провели 94 232 374 раза, а полный цикл вакцинации - 89 250 277 раз.  

ТАСС, 05.08.2022, В Москве выявили 6 149 случаев заражения 
коронавирусом за сутки 

Число подтвержденных случаев заражения коронавирусной инфекцией в 
Москве увеличилось за сутки на 6 149 против 5 973 днем ранее, следует из 
данных, опубликованных на портале стопкоронавирус.рф в пятницу. 
Всего в столице с начала пандемии выявили 2 846 586 случаев инфицирования. 
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Число умерших из-за ковида в Москве возросло на 15 против 10 днем ранее - до 44 529. 
Количество выздоровевших за сутки увеличилось на 3 896 - до 2 630 001. 

ТАСС, 05.08.2022, В России впервые с 1 апреля выявили более 
18 тыс. заболевших ковидом за сутки 

Число подтвержденных случаев заражения коронавирусом в России 
возросло за сутки на 18 555 против 17 126 днем ранее. Об этом сообщили 
журналистам в пятницу в федеральном оперативном штабе по борьбе с 
инфекцией. 
Впервые с 1 апреля в стране выявлено более 18 тыс. случаев заражения коронавирусом 
за сутки. Всего с начала пандемии в РФ выявили 18 672 422 случая заражения. 
Число летальных исходов возросло за сутки на 47 против 44 днем ранее, до 382 651. 
Количество случаев выздоровления за сутки увеличилось на 9 817 против 9 752 днем 
ранее, до 18 019 883. 
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	Инвестиционную активность россиян, привыкших использовать валюту в качестве средства накопления, следует перенаправить в более созидательное русло, учитывая, что доллары и евро в последнее время стали сильно «токсичными». Центробанк предлагает создать...

	Радио 1, 05.08.2022, Названы составляющие для успеха накопительной пенсионной системы в России
	Эксперимент по созданию негосударственной накопительной пенсионной системы в России можно считать вполне удачным, но чтобы эта система по-настоящему заработала, нужно, чтобы был соблюдён ряд условий, о них рассказал в интервью «Радио 1» председатель С...

	РБК, 06.08.2022, Как накопить на пенсию в новых реалиях. Инструкция
	Эксперт «БКС Мир инвестиций» Валерий Емельянов рассуждает о том, как сформировать капитал на пенсию в современных рыночных условиях.

	Пенсионный Брокер, 08.08.2022, Фонд опубликовал информацию о структурах портфелей﻿ пенсионных накоплений и пенсионных резервов
	АО «НПФ ГАЗФОНД пенсионные накопления» информирует


	Новости развития системы обязательного пенсионного страхования и страховой пенсии
	Парламентская газета, 05.08.2022, Путин предложил ратифицировать протокол о пенсии сотрудников суда ЕАЭС
	Президент РФ Владимир Путин внес в Госдуму законопроект «О ратификации Протокола о внесении изменений в Договор о Евразийском экономическом союзе от 29 мая 2014 года в части пенсионного обеспечения должностных лиц и сотрудников Евразийской экономическ...

	URA.RU, 05.08.2022, Миронов призвал снизить возраст выхода на пенсию до 50 лет
	В России нужно снизить возраст выхода на пенсию до 50-55 лет для тех, кто является близкими родственниками инвалидов первой группы. С такой инициативой выступил депутат Госдумы, председатель партии «Справедливая Россия — Патриоты — За правду» Сергей М...

	Комсомольская правда, 05.08.2022, Политолог Орлов предложил освободить от НДФЛ работающих пенсионеров с детьми на иждивении
	Директор Института исследования проблем современной политики Антон Орлов выступил с предложением освободить работающих пенсионеров с малолетними детьми от уплаты НДФЛ с зарплаты. Текст его обращения на имя главы Минтруда Антона Котякова появился в СМИ...

	URA.RU, 05.08.2022, Минтруд РФ получил новый план по доплате работающим пенсионерам
	В Минтруд РФ направили предложение об освобождении от НДФЛ работающих пенсионеров с детьми на иждивении. Соответствующее предложение подготовил директор Института исследования проблем современной политики Антон Орлов.

	DEITA.RU, 05.08.2022, Каким пенсионерам могут уменьшить социальные выплаты
	Специалисты Пенсионного фонда России могут установить неверную дату перерасчёта пенсионных начислений. Об этом граждан предупредили эксперты, сообщает ИА DEITA.RU. Как оказалось, это провоцирует снижение итогового размера пенсии. Подобное происходит т...

	МК, 07.08.2022, Игорь ГРИГОРЬЕВ, Российских пенсионеров ожидает еще одна индексация пенсий
	Повторную индексацию пенсий в России планируется провести уже этой осенью.

	Пенсионный Брокер, 08.08.2022, На Санкт-Петербургской бирже пройдет аукцион по размещению пенсионных накоплений в банковские депозиты
	8 августа Пенсионный фонд России проведет на Санкт-Петербургской валютной бирже отбор заявок банков по размещению в депозиты 428 млн рублей пенсионных накоплений. Средства будут размещены на 62 дня до 10 октября 2022 года по минимальной ставке 7,7% го...


	Региональные СМИ
	05.08.2022, Новгородские ведомости, Выпускница НовГУ спрогнозировала сокращение населения на Северо-Западе в ближайшие 20 лет
	Выпускница кафедры геоэкологии и лесоустройства НовГУ Светлана Яковлева изучила демографическую динамику с 1989 по 2021 год и пришла к выводу, что в ближайшие 20 лет население регионов Северо-Запада продолжит сокращаться. Девушка использовала данные Н...


	НОВОСТИ МАКРОЭКОНОМИКИ
	РИА Новости, 05.08.2022, Путин ограничил сделки с принадлежащими иностранцам долями компаний и банков РФ
	Президент РФ Владимир Путин до конца текущего года запретил любые сделки с долями иностранцев из недружественных стран в стратегических предприятиях и недропользователях, а также по отдельному списку, который в течение 10 дней подготовят для утвержден...

	РИА Новости, 05.08.2022, РФ и Китай шире используют расчеты в нацвалютах, это выгодно обеим странам - торгпред РФ
	Россия и Китай на фоне западных санкций все шире практикуют расчеты в национальных валютах, этот процесс выгоден обеим странам, заявил в пятницу журналистам торговый представитель России в Китае Алексей Дахновский.

	РИА Новости, 05.08.2022, Число регионов РФ со ставкой ипотеки выше 9% в июне уменьшилось втрое - ЦБ
	Количество российских регионов со ставкой по жилищным кредитам выше 9% в июне уменьшилось до двух с шести месяцем ранее, а число регионов со ставкой по ипотеке меньше 6% за месяц сократилось до 19 с 22 в мае, следует из анализа РИА Новости данных Банк...


	НОВОСТИ ЗАРУБЕЖНЫХ ПЕНСИОННЫХ СИСТЕМ
	Новости пенсионной отрасли стран ближнего зарубежья
	Караван, 05.08.2022, Жандарбек АКТОТАЕВ, Сколько стоит дожить до смерти в Казахстане
	На глобусе Казахстана пенсионеров становится всё больше. На 1 июля их уже почти 2,5 миллиона. И эта армия растет. В середине июля я поплелся в ЦОН получать пенсионное удостоверение. Работник минут 5–6 копался в коробке с конвертами, в которых были тру...

	Киевские ведомости 05.08.2022, От чего зависит размер доплаты за сверхурочный стаж: ответ Пенсионного фонда
	Размер доплаты за сверхурочный стаж зависит от продолжительности страхового стажа и размера пенсии. Надбавка исчисляется по формуле закона Украины «Об общеобязательном государственном пенсионном страховании». Законом определено, что за каждый полный г...


	Новости пенсионной отрасли стран дальнего зарубежья
	Аргументы недели, 05.08.2022, Российские пенсии в Латвии: что с ними будет?
	В Латвии сейчас, по разным данным, порядка 44 тысяч жителей получают российские пенсии. Из них около 11 тысяч – через Государственное агентство социального страхования (ГАСС), а еще часть – напрямую из Пенсионного фонда Российской Федерации.

	block-chain24.com, 05.08.2022, Пенсионный фонд Вирджинии инвестирует 70 миллионов долларов в крипто-кредитование
	Разразившийся в этом году кризис криптовалютного кредитования потряс весь сектор. Это не удержало пенсионные системы округа Фэрфакс от попыток проникнуть глубже в космос. Пенсионный фонд округа Фэрфакс стоимостью 6,8 млрд. долларов получил разрешение ...


	КОРОНАВИРУС COVID-19 – ПОСЛЕДНИЕ НОВОСТИ
	РИА Новости, 05.08.2022, Пик заболеваемости COVID-19 в Москве придется на начало учебного года - инфекционист
	Пик заболеваемости COVID-19 в Москве придется на начало учебного года, заявил РИА Новости врач-инфекционист Николай Малышев.

	ТАСС, 05.08.2022, Клинические проявления коронавируса сейчас напоминают течение сезонных ОРВИ - эксперт
	Коронавирусная инфекция своими клиническими проявлениями сейчас напоминает течение сезонных ОРВИ, для верификации диагноза у пациента нужно проводить лабораторное исследование. Об этом в пятницу журналистам сообщила заместитель директора по клиническо...

	РИА Новости, 05.08.2022, На пике новой волны COVID в РФ, скорее всего, будет 45-40 тыс новых случаев - вирусолог
	При нынешнем подъеме заболеваемости коронавирусом в России вряд ли будут выявлять более 200 тысяч новых случаев в сутки, как это было зимой, скорее всего, на пике будет около 45-50 тысяч новых заболевших, заявил РИА Новости главный научный сотрудник Н...

	РИА Новости, 05.08.2022, Эксперт Роспотребнадзора: тяжелых осложнений у большинства больных COVID-19 не наблюдается
	У большинства пациентов с коронавирусной инфекцией в настоящее время не происходит развития тяжелых осложнений, длительность острого периода болезни сейчас не превышает недели, заявила заместитель директора по клинической работе ЦНИИ Эпидемиологии Рос...

	ТАСС, 05.08.2022, В Москве уровень коллективного иммунитета к ковиду снизился за неделю с 6,6% до 3,4%
	Уровень коллективного иммунитета к коронавирусу в Москве за семь дней снизился с 6,6% до 3,4%, следует из данных, опубликованных на портале стопкоронавирус.рф в пятницу.

	ТАСС, 05.08.2022, В России уровень коллективного иммунитета к ковиду снизился за неделю с 10,7% до 8,6%
	Уровень коллективного иммунитета к ковиду в России снизился за неделю с 10,7% до 8,6%, следует из данных, опубликованных на портале стопкоронавирус.рф в пятницу.

	ТАСС, 05.08.2022, В Москве выявили 6 149 случаев заражения коронавирусом за сутки
	Число подтвержденных случаев заражения коронавирусной инфекцией в Москве увеличилось за сутки на 6 149 против 5 973 днем ранее, следует из данных, опубликованных на портале стопкоронавирус.рф в пятницу.

	ТАСС, 05.08.2022, В России впервые с 1 апреля выявили более 18 тыс. заболевших ковидом за сутки
	Число подтвержденных случаев заражения коронавирусом в России возросло за сутки на 18 555 против 17 126 днем ранее. Об этом сообщили журналистам в пятницу в федеральном оперативном штабе по борьбе с инфекцией.



